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FRAGEN AN DIE REFERIERENDEN
QUESTIONS AUX INTERVENANTS
DOMANDE PER I RELATORI 

Saal / Salle / Sala  4C

Saal / Salle / Sala  4A
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FRAGEN AN DIE REFERIERENDEN
QUESTIONS AUX INTERVENANTS
DOMANDE PER I RELATORI  

Saal / Salle / Sala  La Sarine

Saal / Salle / Sala  3E
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
verehrte Gäste und Partner,

es ist uns eine besondere Ehre und Freude, Sie herzlich zum Schweizer Kongress 
für Notfallmedizin (NFK) 2026 in Fribourg willkommen zu heissen. Unter dem 
Motto «Wissen teilen, Leben retten» vereint dieser Kongress erneut die brillanten 
Köpfe, engagierten Praktiker:innen und innovativen Forscher:innen der Notfall-
medizin – quer durch alle Sprachregionen und Disziplinen unseres Landes.

Ein Programm, das Brücken baut
Das wissenschaftliche Programm des NFK 2026 spiegelt die Dynamik und Viel-
falt unseres Fachgebiets wider: Von Reanimation und Traumatologie über prä-
klinische Herausforderungen bis hin zu psychosozialen Aspekten und digitalen 
Innovationen – die Themen sind so aktuell wie drängend. Besonders freuen wir 
uns auf:
Keynote-Lecture von Alex Kühni, der uns mit «Experiences from the battlefield» 
Einblicke in extreme Einsatzszenarien gibt.
Interaktive Workshops, die praktische Fähigkeiten vertiefen, von der nicht-invasi-
ven Ventilation bis zum diagnostischen Denken mit Bayes.
Posterwalks, die junge Forscher:innen und ihre innovative Projekte in den Fokus  
rücken – von der psychologischen Sicherheit im Rettungsdienst bis zur KI- 
gestützten Qualitätssicherung.
Podiumsdiskussionen, die Raum für kontroverse Themen wie Organspende,  
Aggressionen gegen Rettungskräfte oder die Grenzen der Reanimation bieten.
Dass wir diese Inhalte dreisprachig (Deutsch, Französisch, Italienisch) anbieten, 
unterstreicht unseren Anspruch, den NFK als Plattform für den nationalen Aus-
tausch zu etablieren.

Besonderer Dank
Unser Dank gilt allen Referierenden, Autor:innen sowie den Partnern aus Indus-
trie und Organisationen, die durch ihre Unterstützung zur Realisierung des Kon-
gresses beitragen.

Gemeinsam in die Zukunft
Die Notfallmedizin steht vor grossen Herausforderungen – von der demografi-
schen Entwicklung über die Digitalisierung bis hin zur psychischen Gesundheit 
der Einsatzkräfte. Der NFK 2026 bietet die Gelegenheit, diese Themen gemeinsam 
anzugehen und Lösungen zu entwickeln. Nutzen Sie die Chance, sich zu vernet-
zen, zu lernen und Ihre Stimme einzubringen.
Wir wünschen Ihnen zwei bereichernde, lehrreiche und unvergessliche Kongress- 
tage – voller neuer Erkenntnisse, spannender Begegnungen und nachhaltiger Im-
pulse für Ihre tägliche Arbeit.

Mit herzlichen Grüssen,
Ihr Organisationskomitee des NFK 2026

VORWORT ORGANISATIONSKOMITEE



7

ALLGEMEINE INFORMATIONEN  

Ausstellung 
Wir bedanken uns bei allen Sponsoren und Ausstellerfirmen für ihre Teilnahme.
Das Firmenverzeichnis finden Sie auf Seite 54.

Öffnungszeiten
28.5.2026	 9h00 – 20h00
29.5.2026	 7h45 – 16h00

Credits
Donnerstag, 28. Mai
SGNOR 	 8
SSAPM 	 8
SGAIM 	 6
SGC 	 8
SFG 	 2,5 Kat. 3
e-Log	 5 Punkte

Freitag, 29. Mai
SGNOR 	 8
SSAPM 	 8
SGAIM 	 4
SGC 	 8
SFG 	 2,5 Kat. 3
e-Log	 5 Punkte

Evaluation des Kongresses

Get Together – Apéro in der Ausstellung
Anstelle eines Kongressabends findet am Donnerstag ab 17 Uhr ein  
Get Together in der Ausstellung statt, zu dem alle Teilnehmenden und  
Ausstellerfirmen eingeladen sind.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN  

Kongressorganisation 
BBS Congress GmbH, Rabbentalstr. 83, 3013 Bern
Tel. +41 (0)31 331 82 75
E-Mail: adrian.koenig@bbscongress.ch

Öffnungszeiten Kongresssekretariat 
28.5.2026 	 8h00 – 17h15
29.5.2026	 7h45 – 16h00

Organisationskomitee
PD Dr. Tanja Birrenbach, SGNOR
Thomas Brunner, IVR
Roman Burkart, IVR
Michel Eigenmann, Swiss Paramedic Association
Dr. Sonja Guglielmetti, SGNOR
Dr. Stefan Müller, SGNOR
Michael Schumann, Swiss Paramedic Association
Dr. Perrine Truong, SGNOR
André Wilmes, IVR

Präsentationssprache 
Die Vorträge in den Hauptsälen (4A und 4C) werden auf Deutsch, Franzö-
sisch und Italienisch gehalten und in die jeweils anderen beiden Sprachen 
übersetzt. 
Die Vorträge und Workshops in den Sälen La Sarine und 3E werden nicht 
simultan übersetzt. Die Sprache, in der die Vorträge gehalten werden, ist bei 
den jeweiligen Vortragstiteln im Programm vermerkt.



9

ALLGEMEINE INFORMATIONEN  

Teilnahmegebühren ab 11. Mai 2026

2-Tageskarte (Do und Fr), Rettungssanitäter:innen, NF-Pflege
Mitglieder Swiss Paramedic Association o. Notfallpflege Schweiz 	 290 CHF
Nichtmitglieder Swiss Paramedic Association o.  
Notfallpflege Schweiz 	 370 CHF

2-Tageskarte (Do und Fr), Ärzt:innen
Mitglieder SGNOR 	 440 CHF
Nichtmitglieder SGNOR 	 490 CHF

2-Tageskarte (Do und Fr), Student:innen und  
Rettungssanitäter:innen in Ausbildung	 130 CHF

1-Tageskarte (nur Do oder Fr), Rettungssanitäter:innen, NF-Pflege
Mitglieder Swiss Paramedic Association o. Notfallpflege Schweiz 	 185 CHF
Nichtmitglieder Swiss Paramedic Association o.  
Notfallpflege Schweiz 	 240 CHF

1-Tageskarte (nur Do oder Fr) Ärzt:innen
Mitglieder SGNOR 	 275 CHF
Nichtmitglieder SGNOR 	 300 CHF

1-Tageskarte (nur Do oder Fr), Student:innen und  
Rettungssanitäter:innen in Ausbildung	 90 CHF
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM	 28.5.2026

Donnerstag, 28. Mai 2026

09:00	 Begrüssung (it, de) 
Saal 4C	 Barbara Schild & Jann Rehli & Michael Schumann
 

09:10–10:30	 Reanimation 
Saal 4C	 Moderation: Olivier Hugli, Helge Regener 

09:10	 Highlights der neuen Richtlinien (de) 
	 Robert Greif

09:30	 Post-resuscitation care (de) 
	 Matthias Hänggi

09:50	 Reanimation – wann ist genug? (fr) 
	 Rachel Rutz

10:10	 Podiumsdiskussion (de + fr) 
	

10:30	 Pause 
Ausstellung	

10:35–11:00	 Posterwalk I 
Ausstellung	 Moderation: Birgit Gartner, André Wilmes 

P 1	 Wenn Algorithmen auf Teamdynamik treffen –  
Gamifiziertes Training für sichere Notfallmedizin
Gröber A; Deutschland

P 2	 Mental health and substance use evolution in Swiss ED  
residents: a 6-month prospective longitudinal single- 
center study
Parejas N, Beysard N, Saraga M, Carron PN; Lausanne

P 3	 How to encourage emergency physicians’ wellbeing and 	
retention in professional activities? A scoping review of the 	
structural & organizational strategies
Bonvin S, Carron PN, Trombert A, Foerster Pidoux M; Lausanne
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM	 28.5.2026

P 4	 Implications of the emergency medicine rotational  
admission system, the «Linzer Aufnahmerad»:  
a prospective, observational study
Oswald S, Ravioli S, Lindner G; Linz (A), Bern

P 5	 «Who rescues the rescuers? Implementing a psychological  
safety net in a prehospital EMS service.»
Marinello GL, Leonardi A, Manella L, Morandini G, Urietti L,  
Dell‘Era M; Biasca

10:35–11:00	 Posterwalk II 
Ausstellung	 Moderation: Tanja Birrenbach, Ibrahim Salah

P 6	 Strenghts and weaknesses of ChatGPT in pediatric  
emergency medicine: a follow-up analysis
Spiegel R; Ludwigsburg (D), Karlsruhe (D)

P 7	 Evaluation of an instant messaging group among  
emergency and trauma physicians: impact on workflow,  
mental health and potential educational use
Mackes F, Quiroz A, Frank C; Basel

P 8	 Sex and gender bias in major trauma care:  
a scoping review
Ghika-Nanchen A, Marzorati L, Merra A, Girardello C, Truong P, 	
Carron PN, Nutbeam T, Clair C, Ageron FX; Lausanne, Payerne,  
Plymouth (UK), Exeter (UK)

P 9	 Prehospital pain management in trauma treated by  
helicopter emergency medical services: association of  
patient and physician sex
Satari B, Klug J, Uhr J, Albrecht R, Fuchs A, Pietsch U; Basel,  
Bern, Genève, St. Gallen, Lausanne, Luzern, Zürich

P 10	 Management by objectives: using data to improve efficacy
Ugolini G, Pozzi S, Giuliattini Burbui A; Biasca
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM	 28.5.2026

11:10–12:30	 Reanimation – Klinisch 
Saal 4C	 Moderation: Sonja Guglielmetti, Riccardo Muster 

11:10	 E-CPR, wer profitiert wirklich? (fr) 
	 Jean Bonnemain

11:30	 Volumenmanagement (de) 
	 Gregor Lindner

11:50	 Reanimation bei Kindern (de) 
	 Douggl Bailey

12:10	 Am Rande des Todes (de) 
	 Jonathan Eastline

11:10–12:30	 Reanimation – Präklinisch 
Saal 4A	 Moderation: Mathias Zürcher, Michael Schumann 

11:10	 Rechtliche Aspekte (de) 
	 Marc Elmiger

11:30	 Was zählt wirklich? Analyse der KPI der Schweizer 
	 Reanimationsstrategie (de) 
	 Roman Burkart

11:50	 NIRS gesteuerte Reanimation (it) 
	 Maria Luce Caputo

12:10	 Am Rande des Todes (de) 
	 Karsten Klemm, Felix Gruner

11:10–12:30	 Workshop: Nicht-invasive Ventilation (de) 
Raum La Sarine	 Stefan Venturini, Shawki Bahmad

11:10–11:45	 Workshop: EKG-Quiz (de) 
Raum 3E	 Christophe Wyss

11:50–12:30	 Workshop: ECG-Quiz (fr) 
Raum 3E	 Martina Fanna, Eirini Soukla
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM	 28.5.2026

12:30–13:30	 Lunch 
Ausstellung	

12:35–13:20 	 Minisymposien Industrie 
Saal 4A

12:35 	 Priority Dispatch: Standardisierte Notrufbearbeitung mit 
dem Priority Dispatch System (de)

13:00 	 Talking Pictures: Talking Pictures App – Bildbasierte  
Kommunikationshilfe für den Notfall (de)

13:30–14:50	 Traumatologie 
Saal 4C	 Moderation: Thomas Müller, Gian-Martin Sommerau 

13:30	 Case report (fr) 
	 Emilien Vallotton

13:50	 What‘s new in ATLS & PHTLS (de) 
	 Valentin Neuhaus, Kevin Hasler

14:10	 Traumatic cardiac arrest – alles andere als drücken (fr) 
	 Tristan Deslarzes

14:30	 Fascia-Iliaca-Block – ein Muss bei Hüftfrakturen in der 
	 Notaufnahme (de) 
	 Tobias Becker

14:50–15:20	 Pause 
Ausstellung	
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM	 28.5.2026

14:55–15:20	 Posterwalk III 
Ausstellung	 Moderation: Birgit Gartner, André Wilmes

P 11	 The safety of emergency physician-led procedural sedation 
and analgesia: a retrospective cohort analysis
Frei M, Stucky S; Visp

P 12	 Expérience du retour à domicile des patients après une 
consultation aux urgences ambulatoires d’un hôpital uni-
versitaire: patient-reported experience measure (PREMS)
Sieber M, Favre E, Desjardins M, Carron PN; Lausanne

P 13	 The association between body temperature on emergency 
department arrival and short-term mortality in severely 
injured trauma patients: a swiss trauma registry analysis
Zurbriggen L A, Pietsch U, Müller M, Swiss Trauma Registry STR; 
Bern, St. Gallen

P 14	 Survival factors of out-of-hospital cardiac arrest from 2018 
to 2023 in the state of Jura (Switzerland): a retrospective 
observational study
Mollet C, Castelain T, Galofaro L, Garin D, Guechi Y, Ribordy V; 
Fribourg, Genève

P 15	 Structural empowerment of triage nurses in the redirec-
tion of low-acuity patients in a Swiss emergency depart-
ment: a mixed-methods convergent pilot study
Guechi Y, Noire Y, Castelain T, D‘Agostino R, Ribordy V,  
Feral-Pierssens A-L; Fribourg, Paris (F) 

 

14:55–15:20	 Posterwalk IV 
Ausstellung	 Moderation: Tanja Birrenbach, Ibrahim Salah

P 16	 The effect of conversational hypnosis on the well-being 
and behavior of emergency department healthcare  
providers: results of a single-center prospective obser- 
vational study
Tavernier C, Girard A, Pasche N, Klinger M, Hugli O, Berna C, 
Walther-Lagger S, Caillet-Bois D; Ecublens, Lausanne

P 17	 Exercise-induced cardiac arrest in a healthy teenager with 
an unknown congenital heart defect: a case report
Rüfenacht MS, Suppan L; Genève
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM	 28.5.2026

P 18	 Therapeutic ccmmunication for pain and anxiety related  
to minor medical procedures in the emergency depart-
ment: a monocentric, observational cross-sectional study 
(TOPA-MED)
Pasche N, Girard A, Tavernier C, Klinger M, Walther-Lagger S, 
Berna C, Hugli O; Lausanne, Ecublens

P 19	 How triage nurses generate initial hypotheses during the 
first patient encounter: a focused ethnographic study
Noire Y, Guechi Y, Mazar E, Castelain T, Pelaccia T, Ribordy V; 
Fribourg, Strasbourg (F)

P 20	 Redirection of low-acuity patients presenting to the  
emergency department to alternative sites of care–  
a scoping review
Gobet F, Blaser D, Karlen M, Guechi Y, Ribordy V; Fribourg, Sion

15:30–16:50	 Trauma – Klinisch 
Saal 4C	 Moderation: Barbara Fiedel & Perrine Truong 

15:30	 Fortschritte und Perspektiven des Schweizerischen 
	 Traumaregisters (fr) 
	 Tobias Zingg

15:50	 Pneumothorax – wann und wie drainieren? (fr) 
	 Thibaut Desmettre

16:10	 Update Gerontotrauma – Konzept des Stadtspitals ZH (de) 
	 Michael Dietrich

16:30	 Update Gerinnungsmanagement (de) 
	 Martin Brüesch
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15:30–16:50	 Trauma – Präklinisch 
Saal 4A	 Moderation: Dagmar Keller, Emmanuel Müller 

15:30	 Blutprodukte im Rettungswesen (de) 
	 Frank Weilbacher

15:50	 Update Analgetika (fr) 
	 Pierre Métrailler

16:10	 Update Stich- & Schussverletzungen (de) 
	 Etienne Köppel

16:30	 Triage Traumapatient (fr) 
	 François-Xavier Ageron

15:30–16:50	 Workshop: Gsund im Grind (de) 
Raum La Sarine	 Fabian Widmer

15:30–16:50	 Workshop: Diagnostisches Denken & Bayes in der 
Raum 3E	 Notaufnahme (de) 
	 Tobias Becker

16:55–17:05	 Posterpreisverleihung (de) 
Saal 4C

ab 17:00	 Get Together – Apéro in der Ausstellung 
Ausstellung	
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Freitag, 29. Mai 2026

08:15–09:30	 Mitgliederversammlung SGNOR 
Saal 4C	

08:15–09:30	 Hauptversammlung Swiss Paramedic Association 
Saal 4A	

09:30–09:45	 Pause 

09:45–10:30	 Keynote Lecture: Experiences from the battlefield 
Saal 4C 	 (de) 
	 Moderation: Vincent Ribordy 
	 Referent: Alex Kühni

10:30–11:00	 Pause 
Ausstellung	

11:10–12:30	 Schwierige Einsätze – präklinisch & klinisch 
Saal 4C	 Moderation: Barbara Schild, Vincent Ribordy 

11:10	 Lagebedingter Erstickungstod (fr) 
	 Nicolas Beysard

11:30	 Rolle der Notfallmediziner in der Diskussion rund um die 
	 Organspende (de) 
	 Franz Immer

11:50	 PTSD nach schwierigen Einsätzen (de) 
	 Stefan Vetter

12:10	 Podiumsdiskussion (de & fr) 
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11:10–12:30	 Real data, real time, real learning 
Saal 4A	 Moderation: Tanja Birrenbach, Roberto Cianella 

11:10	 Auswirkungen der Next-Best Disposition im Kanton Zürich 
(de) 

	 Christoph Strauss

11:30	 Von Daten zu Taten – externe Qualitätssicherung im 
	 Rettungsdienst Baden-Württembergs (de) 
	 Manuel Fabrizio, Joachim Koster

11:50	 Notfallmanagement mit Videoaufnahmen (de) 
	 Fredy-Michel Roten

12:10	 Klinische Supervision im Rettungsdienst:  
Simulation, immersive Technologie und KI (it) 

	 Alan Zuccolo

11:10–12:30	 Workshop: Projekt Bildungsmodell (de) 
Raum La Sarine	 Michael Schumann

11:10–12:30	 Workshop: Reposition, Gelenksuntersuchung, 
Raum 3E	 Immobilisation (de/en) 
	 Rosa Maria Marquez-Pinilla

12:30–13:30	 Lunch 
Ausstellung	

12:35–13:20 	 Minisymposien Industrie 
Saal 4A

12:35 	 FormaSim: Présentation de l’importance des facteurs 
humains dans la coordination du raisonnement clinique 
et de la communication interprofessionnelle en médecine 
d’urgence, lorsque la seule technique ne suffit plus (fr)

13:00 	 workfashion: Auf der Spur einer Rescue Einsatzhose  
produziert nach STS2030 (de)
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13:30–14:50	 How to manage … (klinisch) 
Saal 4C	 Moderation: Stefan Müller, Thomas von Wyl 

13:30	 Verbrennungen (fr) 
	 Karim Al-Dourobi

13:50	 Der aussergewöhnliche Todesfall auf dem Notfall? (de) 
	 Stephan Bolliger

14:10	 Schädelhirntrauma (de) 
	 Werner Z‘Graggen

14:30	 Sepsis (de) 
	 Marius Schlienger

13:30–14:50	 Schwierige präklinische Einsätze 
Saal 4A	 Moderation: Florian Ozainne, Simone Huber 

13:30	 Sedierung agitierter Patient:innen (fr) 
	 Eric Golay, Mathieu Mayoraz

13:50	 Ich hätte mein Leben gegeben, um deines zu retten! (de) 
	 Stephanie Stadelmann

14:10	 Unter der Lupe: Aggressionen gegen den Rettungsdienst 
(fr) 

	 Samuel Fournier

14:30	 Bewertungsskala für Aggressivität im präklinischen  
Kontext (it) 

	 Alessandro Chiarello



20

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM		  29.5.2026

13:30–14:50	 From paper to practice
Raum La Sarine	 Moderation: Alexandra Atzl, André Wilmes 

13:30	 5 best papers (en) 
	 Christophe A. Fehlmann

13:50	 Papers that changed my practice (en) 
	 Michael Frei

14:10	 The medical-ethical guidelines of the SAMS:  
How they are developed and become binding  
Christian Budnik

	
14:30	 Spatial and temporal inequities in AED accessibility:  

a national geospatial analysis across Switzerland (en) 
	 Sarah Jerjen

13:30–14:50	 Workshop: Ventilation non invasive (fr) 
Raum 3E	 Nicolas Beysard, Perrine Truong

14:50–15:20	 Pause 
Ausstellung	

15:30–16:50	 Sonographie in der Notfallmedizin 
Saal 4C	 Moderation: Sarah Rickenbacher, Luca Schuler 

15:30	 Schneller sehen, besser handeln? Evidenz für POCUS im 
Trauma (de) 

	 Martin Müller

15:50	 FOCUS auf dem Notfall beim stabilen Patienten- 
diagnostischer Segen oder unnötige Ablenkung? (de) 

	 Senad Tabakovic

16:10	 Wie man die Nicht-Geschwister Asthma bronchiale und 
Asthma cardiale dank pPOCUS unterscheiden kann (de) 

	 Jeff Huber

16:30	 YES WE SONO – SONO-QUIZ (de) 
	 Moderation: Sarah Rickenbacher 



21

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM		  29.5.2026

15:30–16:50	 Berufsentwicklung im Rettungsdienst 
Saal 4A	 Moderation: Birgit Gartner, Ibrahim Salah 

15:30	 Berufliches Selbstverständnis (de) 
	 Helge Regener

15:50	 Akademisierung im Rettungsdienst (de) 
	 Christoph Redelsteiner

16:10	 Projekt Bildungsmodell (de) 
	 Michael Schumann

16:30	 Swiss Peak Studie (de) 
	 Felix Brinkmann

15:30–16:50	 Young emergency medicine 
Raum La Sarine		 Moderation: Shawki Bahmad, Maryline Foerster-Pidoux 

15:30	 The soul of emergency medicine:  
what makes it such a great specialty (en) 

	 Hanna Rulf
 
15:50	 What young emergency physicians need (en) 
	 Marc Ninck

16:10	 Prehospital emergency medicine in South Africa:  
Challenges, experiences, and lessons learned (en) 

	 Manuela Bracale

16:30	 Der Weg in die alpine Helikopterrettung – Anforderungen 
und Erfahrungen aus der Praxis (de) 

	 Jael Messerli; Sandra Stucky

16:55	 Kongressende – Schlusswort (dt) 
Saal 4C	 Michael Schumann, Barbara Schild, Jann Rehli
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PRÉFACE DU COMITÉ D‘ORGANISATION

Chers collègues,
Chers invités et partenaires,

c‘est un honneur et un immense plaisir pour nous de vous souhaiter la bienvenue 
au Congrès suisse de médecine d‘urgence 2026 à Fribourg. Sous la devise «Parta-
ger le savoir, sauver des vies», ce congrès réunit une nouvelle fois les esprits bril-
lants, les praticiens engagés et les chercheurs innovants de la médecine d‘urgence, 
issus de toutes les régions linguistiques et disciplines de notre pays.

Un programme qui tisse des liens 
Le programme scientifique du congrès 2026 reflète le dynamisme et la diversité 
de notre discipline : de la réanimation et de la traumatologie aux défis préhospi-
taliers, en passant par les dimensions psychosociales et les innovations numé-
riques, chaque thème est à la fois actuel et crucial. Nous sommes particulièrement 
enthousiastes à l’idée de :
Assister à la conférence plénière d’Alex Kühni, qui nous plongera au cœur de  
scénarios extrêmes avec «Experiences from the battlefield».
Participer à des workshops interactifs, conçus pour développer nos compétences  
pratiques, de la ventilation non invasive à la pensée diagnostique selon Bayes.
Découvrir des poster mettant en avant de jeunes chercheurs et leurs projets inno-
vants – de la sécurité psychologique dans les services de secours à l’assurance 
qualité assistée par l’IA.
S’engager dans des tables rondes stimulantes, explorant des sujets controversés 
tels que le don d’organes, les agressions contre les soignants ou les limites de la 
réanimation.
Proposé en trois langues (allemand, français, italien), ce programme souligne 
notre ambition : faire du congrès 2026 une plateforme d’échange vivante et inclu-
sive pour tous les acteurs suisses du terrain.

Remerciements particuliers
Nous adressons nos sincères remerciements à tous les intervenants, auteurs et 
partenaires issus de l’industrie et des organisations, dont le soutien précieux rend 
possible la réalisation de ce congrès.

Ensemble vers l‘avenir
La médecine d’urgence fait face à des défis majeurs : évolution démographique, 
numérisation, santé mentale des équipes d’intervention… Le congrès 2026 est l’oc-
casion idéale pour aborder ces enjeux collectivement et explorer de nouvelles solu-
tions. Profitez de cette opportunité pour établir des contacts, enrichir vos connais-
sances et partager vos idées.
Nous vous souhaitons deux journées de congrès inspirantes, riches en appren-
tissages, en rencontres passionnantes et en enseignements durables pour votre 
pratique quotidienne.

Avec nos salutations les plus cordiales,
Le comité d‘organisation du congrès 2026
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Exposition 
Nous remercions tous les sponsors et les entreprises exposantes pour leur 
participation. Vous trouverez la liste des entreprises à la page 54.

Heures d’Ouverture
28.5.2026 	 8h00 – 20h00
29.5.2026 	 7h45 – 16h00

Crédits
Jeudi, 28 mai
SSMUS: 	 8
SSAPM: 	 8
SSMIG: 	 6
SSC: 	 8
CSAM: 	 2,5 Cat. 3
e-Log: 	 5 points

Vendredi, 29 mai
SSMUS: 	 8
SSAPM: 	 8
SSMIG: 	 4
SSC: 	 8
CSAM: 	 2,5 Cat. 3
e-Log: 	 5 points 

Evaluation du congrès 

Get Together – Apéritif dans l‘espace d‘exposition
Au lieu d‘une soirée de congrès, une rencontre informelle aura lieu jeudi à 
partir de 17 h dans l‘exposition, à laquelle tous les participants et les entre-
prises exposantes sont invités.
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Organisation du congrès 
BBS Congress GmbH, Rabbentalstr. 83, 3013 Berne
Tél. +41 (0)31 331 82 75
E-Mail: adrian.koenig@bbscongress.ch

Heures d‘ouverture du secrétariat du congrès
28 mai 2026 	 de 8h00 à 17h15
29 mai 2026 	 de 7h45 à 16h00

Comité d‘organisation
PD Dr Tanja Birrenbach, SSMUS
Thomas Brunner, IAS
Roman Burkart, IAS
Michel Eigenmann, Swiss Paramedic Association
Dr Sonja Guglielmetti, SSMUS
Dr Stefan Müller, SSMUS
Michael Schumann, Swiss Paramedic Association
Dr Perrine Truong, SSMUS
André Wilmes, IAS

Langue de présentation 
Les exposés dans les salles principales (4A et 4C) seront présentés en alle-
mand, français et italien et traduits dans les deux autres langues. 
Les conférences et les ateliers dans les salles La Sarine et 3E ne feront pas 
l‘objet d‘une traduction simultanée. La langue dans laquelle les conféren-
ces seront données est indiquée dans le titre de chaque conférence dans le 
programme.
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Frais de participation à partir du 11 mai 2026

Carte 2 jours (jeu. et ven.), ambulanciers, soins d‘urgence
Membres de la Swiss Paramedic Association ou de  
Soins d‘urgence Suisse 	 290 CHF
Non-membres de la Swiss Paramedic Association ou de  
Soins d‘urgence Suisse 	 370 CHF

Carte 2 jours (jeu. et ven.), médecins
Membres de la SSMUS 	 440 CHF
Non-membres de la SSMUS 	 490 CHF

Carte 2 jours (jeu. et ven.), étudiants et ambulanciers  
en formation	 130 CHF

Carte 1 jour (jeu. ou ven. uniquement), ambulanciers, soins d‘urgence
Membres de la Swiss Paramedic Association ou de  
Soins d‘urgence Suisse 	 185 CHF
Non-membres de la Swiss Paramedic Association ou de  
Soins d‘urgence Suisse 	 240 CHF

Carte journalière (uniquement le jeudi ou le vendredi) Médecins
Membres de la SSMUS 	 275 CHF
Non-membres de la SSMUS 	 300 CHF

Carte journalière (uniquement le jeudi ou le vendredi),  
étudiants et ambulanciers en formation	 90 CHF
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Jeudi, 28 mai 2026

09:00	 Mot de bienvenue (it, de) 
Salle 4C	 Barbara Schild & Jann Rehli & Michael Schumann
 

09:10–10:30	 Réanimation  
Salle 4C	 Modération: Olivier Hugli, Helge Regener  

09:10	 Points clés des nouvelles directives (de)  
	 Robert Greif

09:30	 Post-resuscitation care (de) 
	 Matthias Hänggi

09:50	 Réanimation – Quand s‘arrêter? (fr)   
	 Rachel Rutz

10:10	 Table ronde (de + fr)  
	

10:30	 Pause 
Exposition	

10:35–11:00	 Posterwalk I 
Exposition	 Modération: Birgit Gartner, André Wilmes  

P 1	 Wenn Algorithmen auf Teamdynamik treffen –  
Gamifiziertes Training für sichere Notfallmedizin
	Gröber A; Deutschland

P 2	 Mental health and substance use evolution in Swiss ED  
residents: a 6-month prospective longitudinal single- 
center study
Parejas N, Beysard N, Saraga M, Carron PN; Lausanne

P 3	 How to encourage emergency physicians’ wellbeing and 	
retention in professional activities? A scoping review of the 	
structural & organizational strategies
Bonvin S, Carron PN, Trombert A, Foerster Pidoux M; Lausanne
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P 4	 Implications of the emergency medicine rotational  
admission system, the «Linzer Aufnahmerad»:  
a prospective, observational study
Oswald S, Ravioli S, Lindner G; Linz (A), Bern

P 5	 «Who rescues the rescuers? Implementing a psychological  
	safety net in a prehospital EMS service.»
Marinello GL, Leonardi A, Manella L, Morandini G, Urietti L,  
Dell‘Era M; Biasca

10:35–11:00	 Posterwalk II 
Exposition	 Modération: Tanja Birrenbach, Ibrahim Salah 

P 6	 Strenghts and weaknesses of ChatGPT in pediatric  
emergency medicine: a follow-up analysis
Spiegel R; Ludwigsburg (D), Karlsruhe (D)

P 7	 Evaluation of an instant messaging group among  
emergency and trauma physicians: impact on workflow,  
mental health and potential educational use
Mackes F, Quiroz A, Frank C; Basel

P 8	 Sex and gender bias in major trauma care:  
a scoping review
Ghika-Nanchen A, Marzorati L, Merra A, Girardello C, Truong P, 	
Carron PN, Nutbeam T, Clair C, Ageron FX; Lausanne, Payerne,  
Plymouth (UK), Exeter (UK)

P 9	 Prehospital pain management in trauma treated by  
helicopter emergency medical services: association of  
patient and physician sex
Satari B, Klug J, Uhr J, Albrecht R, Fuchs A, Pietsch U; Basel,  
Bern, Genève, St. Gallen, Lausanne, Luzern, Zürich

P 10	 Management by objectives: using data to improve efficacy
Ugolini G, Pozzi S, Giuliattini Burbui A; Biasca
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11:10–12:30	 Réanimation – intrahospitalier  
Salle 4C	 Modération: Sonja Guglielmetti, Riccardo Muster  

11:10	 E-CPR, qui en bénéficie réellement? (fr) 
	 Jean Bonnemain

11:30	 Gestion du remplissage (de) 
	 Gregor Lindner

11:50	 Réanimation en pédiatrie (de) 
	 Douggl Bailey

12:10	 Aux frontières de la mort (de) 
	 Jonathan Eastline

11:10–12:30	 Réanimation – préhospitalier 
Salle 4A	 Modération: Mathias Zürcher, Michael Schumann 

11:10	 Aspects juridiques (de) 
	 Marc Elmiger

11:30	 Qu‘est-ce qui compte vraiment? Analyse des indicateurs 
clés de performance de la stratégie suisse de réanimation 
(de) 

	 Roman Burkart

11:50	 Réanimation guidée par NIRS (it) 
	 Maria Luce Caputo

12:10	 Aux frontières de la mort (de) 
	 Karsten Klemm, Felix Gruner

11:10–12:30	 Workshop: Nicht-invasive Ventilation (de) 
Salle La Sarine	 Stefan Venturini, Shawki Bahmad

11:10–11:45	 Workshop: EKG-Quiz (de) 
Salle 3E	 Christophe Wyss
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11:50–12:30	 Workshop: ECG-Quiz (fr) 
Salle 3E	 Martina Fanna, Eirini Soukla

12:30–13:30	 Lunch 
Exposition	

12:35–13:20 	 Mini-symposiums Industrie 
Salle 4A

12:35 	 Priority Dispatch: Standardisierte Notrufbearbeitung mit 
dem Priority Dispatch System (de)

13:00 	 Talking Pictures: Talking Pictures App – Bildbasierte  
Kommunikationshilfe für den Notfall (de)

13:30–14:50	 Traumatologie 
Salle 4C	 Modération: Thomas Müller, Gian-Martin Sommerau  

13:30	 Case report (fr) 
	 Emilien Vallotton

13:50	 What‘s new in ATLS & PHTLS (de) 
	 Valentin Neuhaus, Kevin Hasler

14:10	 Arrêt cardiaque traumatique – tout sauf le massage  
cardiaque (fr) 

	 Tristan Deslarzes

14:30	 Bloc fascial iliaque – une intervention indispensable en cas 
de fracture du col fémoral aux urgences (de) 

 	 Tobias Becker

14:50–15:20	 Pause 
Exposition	
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14:55–15:20	 Posterwalk III 
Exposition	 Modération: Birgit Gartner, André Wilmes 

P 11	 The safety of emergency physician-led procedural sedation 
	and analgesia: a retrospective cohort analysis
	Frei M, Stucky S; Visp

P 12	 Expérience du retour à domicile des patients après une 
consultation aux urgences ambulatoires d’un hôpital  
universitaire: patient-reported experience measure 
(PREMS)
Sieber M, Favre E, Desjardins M, Carron PN; Lausanne

P 13	 The association between body temperature on emergency 
department arrival and short-term mortality in severely 
injured trauma patients: a swiss trauma registry analysis
Zurbriggen L A, Pietsch U, Müller M, Swiss Trauma Registry STR; 
Bern, St. Gallen

P 14	 Survival factors of out-of-hospital cardiac arrest from 2018 
to 2023 in the state of Jura (Switzerland): a retrospective 
observational study
Mollet C, Castelain T, Galofaro L, Garin D, Guechi Y, Ribordy V; 
Fribourg, Genève

P 15	 Structural empowerment of triage nurses in the redirec-
tion of low-acuity patients in a Swiss emergency depart-
ment: a mixed-methods convergent pilot study
Guechi Y, Noire Y, Castelain T, D‘Agostino R, Ribordy V,  
Feral-Pierssens A-L; Fribourg, Paris (F) 

 

14:55–15:20	 Posterwalk IV 
Exposition	 Modération: Tanja Birrenbach, Ibrahim Salah 

P 16	 The effect of conversational hypnosis on the well-being 
and behavior of emergency department healthcare  
providers: results of a single-center prospective obser- 
vational study
Tavernier C, Girard A, Pasche N, Klinger M, Hugli O, Berna C, 
Walther-Lagger S, Caillet-Bois D; Ecublens, Lausanne
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P 17	 Exercise-induced cardiac arrest in a healthy teenager with 
an unknown congenital heart defect: a case report
Rüfenacht MS, Suppan L; Genève

P 18	 Therapeutic ccmmunication for pain and anxiety related  
to minor medical procedures in the emergency depart-
ment: a monocentric, observational cross-sectional study 
(TOPA-MED)
Pasche N, Girard A, Tavernier C, Klinger M, Walther-Lagger S, 
Berna C, Hugli O; Lausanne, Ecublens

P 19	 How triage nurses generate initial hypotheses during the 
first patient encounter: a focused ethnographic study
Noire Y, Guechi Y, Mazar E, Castelain T, Pelaccia T, Ribordy V; 
Fribourg, Strasbourg (F)

P 20	 Redirection of low-acuity patients presenting to the  
emergency department to alternative sites of care- a  
scoping review
Gobet F, Blaser D, Karlen M, Guechi Y, Ribordy V; Fribourg, Sion

15:30–16:50	 Trauma – intrahospitalier  
Salle 4C	 Modération: Barbara Fiedel & Perrine Truong  

15:30	 Avancées et perspectives du registre trauma suisse (fr)  
	 Tobias Zingg

15:50	 Pneumothorax – quand et comment drainer? (fr)  
	 Thibaut Desmettre

16:10	 Update gérontotrauma – Concept de l‘hôpital de la ville de 
Zürich (de) 

 	 Michael Dietrich

16:30	 Update gestion de la coagulation (de) 
	 Martin Brüesch
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15:30–16:50	 Trauma – préhospitalier  
Salle 4A	 Modération: Dagmar Keller, Emmanuel Müller  

15:30	 Produits sanguins en préhospitalier (de)  
	 Frank Weilbacher

15:50	 Update antalgie (fr) 
	 Pierre Métrailler

16:10	 Update blessures par arme blanche et par balle (de) 
	 Etienne Köppel

16:30	 Triage des patients traumatisés (fr) 
	 François-Xavier Ageron

15:30–16:50	 Workshop: Gsund im Grind (de) 
Salle La Sarine	 Fabian Widmer

15:30–16:50	 Workshop: Diagnostisches Denken & Bayes in der 
Salle 3E	 Notaufnahme (de) 
	 Tobias Becker

16:55–17:05	 Remise des prix pour les affiches (de)  
Salle 4C

ab 17:00	 Get Together – Apéritif dans l‘exposition  
Exposition	
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Vendredi, 29 mai 2026

08:15–09:30	 Assemblée des membres SSMUS  
Salle 4C	

08:15–09:30	 Assemblée générale Swiss Paramedic Association 
Salle 4A	

09:30–09:45	 Pause 

09:45–10:30	 Keynote Lecture: Experiences from the battlefield 
Salle 4C 	 (de) 
	 Modération: Vincent Ribordy 
	 Intervenant: Alex Kühni

10:30–11:00	 Pause 
Exposition	

11:10–12:30	 Interventions difficiles – intrahospitalier et 	
préhospitalier 

Salle 4C	 Modération: Barbara Schild, Vincent Ribordy  

11:10	 Agitation et asphyxie positionnelle (fr) 
	 Nicolas Beysard

11:30	 Le rôle des urgentistes dans la discussion autours du don 
d‘organes (de) 

	 Franz Immer

11:50	 Interventions difficiles et PTSD (de)  
	 Stefan Vetter

12:10	 Table ronde (de & fr) 
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11:10–12:30	 Real data, real time, real learning 
Salle 4A	 Modération: Tanja Birrenbach, Roberto Cianella 

11:10	 Effet de l‘application du «Next-Best» dans le canton de 
Zürich (de) 

	 Christoph Strauss

11:30	 Des données à l‘action: l‘assurance qualité externe dans 
les services de sauvetage du Bade-Wurtemberg (de) 

	 Manuel Fabrizio, Joachim Koster

11:50	 Gestion des urgences à l‘aide d‘enregistrements vidéo (de) 
	 Fredy-Michel Roten

12:10	 Supervision clinique dans le service de sauvetage:  
simulation, technologie immersive et IA (it) 

 	 Alan Zuccolo

11:10–12:30	 Workshop: Projet de modèle éducatif (de)  
Salle La Sarine	 Michael Schumann

11:10–12:30	 Workshop: Reposition, Gelenksuntersuchung,   
Salle 3E	 Immobilisation (de/en) 
	 Rosa Maria Marquez-Pinilla

12:30–13:30	 Lunch 
Exposition	

12:35–13:20 	 Mini-symposiums Industrie
Salle 4A
 
12:35 	 FormaSim: Présentation de l’importance des facteurs 

humains dans la coordination du raisonnement clinique 
et de la communication interprofessionnelle en médecine 
d’urgence, lorsque la seule technique ne suffit plus (fr)

13:00 	 workfashion: Auf der Spur einer Rescue Einsatzhose  
produziert nach STS2030 (de)
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13:30–14:50	 How to manage … (intrahospitalier)  
Salle 4C	 Modération: Stefan Müller, Thomas von Wyl 

13:30	 Brûlures (fr)  
	 Karim Al-Dourobi

13:50	 Un décès inhabituel aux urgences? (de)  
	 Stephan Bolliger

14:10	 Traumatisme crânien (de)  
	 Werner Z‘Graggen

14:30	 Sepsis (de) 
	 Marius Schlienger

13:30–14:50	 Interventions difficiles – préhospitalier  
Salle 4A	 Modération: Florian Ozainne, Simone Huber 

13:30	 Sédation des patient·e·s agités·ées (fr)  
	 Eric Golay, Mathieu Mayoraz

13:50	 J‘aurais donné ma vie pour sauver la tienne! (de)   
	 Stephanie Stadelmann

14:10	 Sous la loupe: agressions contre les services de secours (fr)  
 	 Samuel Fournier

14:30	 Échelle d‘évaluation de l‘agressivité dans le contexte pré-
hospitalier (it) 

	 Alessandro Chiarello
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13:30–14:50	 From paper to practice
Salle La Sarine	 Modération: Alexandra Atzl, André Wilmes 

13:30	 5 best papers (en) 
	 Christophe A. Fehlmann

13:50	 Papers that changed my practice (en) 
	 Michael Frei

14:10	 The medical-ethical guidelines of the SAMS: How they are 
developed and become binding (en) 
Christian Budnik

	
14:30	 Spatial and temporal inequities in AED accessibility:  

a national geospatial analysis across Switzerland (en) 
	 Sarah Jerjen

13:30–14:50	 Workshop: Ventilation non invasive (fr)  
Salle 3E	 Nicolas Beysard, Perrine Truong

14:50–15:20	 Pause 
Exposition	

15:30–16:50	 Échographie en médecine d‘urgence  
Salle 4C	 Modération: Sarah Rickenbacher, Luca Schuler 

15:30	 Voir plus vite, agir mieux? Preuves en faveur du POCUS 
dans les  traumatismes (de) 

	 Martin Müller

15:50	 FOCUS en situation d‘urgence chez un patient stable:  
une aide diagnostique ou une distraction inutile ? (de) 

 	 Senad Tabakovic

16:10	 Comment distinguer l‘asthme bronchique et l‘asthme 
cardiaque grâce au pPOCUS (de) 

 	 Jeff Huber

16:30	 YES WE SONO – SONO-QUIZ (de) 
	 Modération: Sarah Rickenbacher 
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15:30–16:50	 Évolution professionnelle dans les services de 
Salle 4A	 secours  
	 Modération: Birgit Gartner, Ibrahim Salah 

15:30	 Identité professionnelle (de) 
	 Helge Regener

15:50	 Académisation dans les services de secours (de) 
	 Christoph Redelsteiner

16:10	 Projet de modèle éducatif (de) 
	 Michael Schumann

16:30	 Étude Swiss Peak (de)  
	 Felix Brinkmann

15:30–16:50	 Young emergency medicine 
Salle La Sarine 		 Modération: Shawki Bahmad, Maryline Foerster-Pidoux 

15:30	 The soul of emergency medicine:  
what makes it such a great specialty (en) 

	 Hanna Rulf
 
15:50	 What young emergency physicians need (en) 
	 Marc Ninck

16:10	 Prehospital emergency medicine in South Africa:  
Challenges, experiences, and lessons learned (en) 

	 Manuela Bracale

16:30	 La voie vers le secours héliporté en milieu alpin :  
exigences et expériences pratiques (de) 

 	 Jael Messerli; Sandra Stucky

16:55	 Fin du congrès – Mot de conclusion (de)  
Salle 4C	 Michael Schumann, Barbara Schild, Jann Rehli
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PREFAZIONE DEL COMITATO ORGANIZZATIVO

Cari colleghi,
stimati ospiti e partner,

è per noi un grande onore e una grande gioia darvi il benvenuto al Congresso sviz-
zero di medicina d‘urgenza 2026 a Friburgo. All‘insegna del motto «Condividere 
conoscenze, salvare vite», questo congresso riunisce ancora una volta le menti bril-
lanti, i professionisti impegnati e i ricercatori innovativi della medicina d‘urgenza, 
provenienti da tutte le regioni linguistiche e discipline del nostro Paese.

Un programma che crea ponti
Il programma scientifico del congresso 2026 riflette il dinamismo e la diversità del-
la nostra specialità: dalla rianimazione e traumatologia alle sfide precliniche, fino 
agli aspetti psicosociali e alle innovazioni digitali – i temi sono tanto attuali quanto 
urgenti. Siamo particolarmente lieti di presentare:

La keynote lecture di Alex Kühni, che con «Experiences from the battlefield» ci 
fornirà approfondimenti su scenari operativi estremi.
Workshop interattivi che approfondiscono le competenze pratiche, dalla ventila-
zione non invasiva al ragionamento diagnostico con Bayes.
Poster walk che mettono in primo piano i giovani ricercatori e i loro progetti innova-
tivi – dalla sicurezza psicologica nei servizi di soccorso alla garanzia della qualità 
supportata dall’intelligenza artificiale.
Tavole rotonde che offrono spazio a temi controversi come la donazione di organi, 
le aggressioni contro il personale di soccorso o i limiti della rianimazione.

Il fatto che questi contenuti siano disponibili in tre lingue (tedesco, francese, italia-
no) sottolinea la nostra volontà di affermare il congresso come piattaforma per lo 
scambio a livello nazionale.

Un ringraziamento speciale
Il nostro ringraziamento va a tutti i relatori, agli autori e ai partner dell‘industria e 
delle organizzazioni che, con il loro sostegno, contribuiscono alla realizzazione del 
congresso.

Insieme verso il futuro
La medicina d‘urgenza si trova ad affrontare grandi sfide: dall‘evoluzione demo-
grafica alla digitalizzazione, fino alla salute mentale del personale di pronto in-
tervento. Il congresso 2026 offre l‘opportunità di affrontare insieme questi temi 
e sviluppare soluzioni. Cogliete l‘occasione per fare rete, imparare e far sentire la 
vostra voce.
Vi auguriamo due giorni di congresso arricchenti, istruttivi e indimenticabili –  
ricchi di nuove conoscenze, incontri stimolanti e spunti duraturi per il vostro lavoro 
quotidiano.

Cordiali saluti,
Il comitato organizzativo del congresso 2026



39

INFORMAZIONI GENERALI

Esposizione
Ringraziamo tutti gli sponsor e le aziende espositrici per la loro partecipazi-
one. L‘elenco delle aziende si trova a pagina 54.

Orari di apertura
28.5.2026 	 8:00 – 20:00
29.5.2026 	 7:45 – 16:00

Crediti
Giovedì 28 maggio
SSMUS: 	 8
SSAPM: 	 8
SSMIG: 	 6
SSC: 	 8
CSAM: 	 2,5 Cat. 3 
e-Log: 	 5 punti

Venerdì 29 maggio
SSMUS: 	 8
SSAPM: 	 8
SSMIG: 	 4
SSC: 	 8
CSAM: 	 2,5 Cat. 3
e-Log: 	 5 punti 

Valutazione del congresso 

Get Together – Aperitivo all’esposizione
Al posto della serata congressuale, giovedì dalle ore 17:00 si terrà un Get To-
gether alla l’esposizione, al quale sono invitati tutti i partecipanti e le aziende 
espositrici.
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Organizzazione del congresso
BBS Congress GmbH, Rabbentalstr. 83, 3013 Berna
Tel. +41 (0)31 331 82 75
E-Mail: adrian.koenig@bbscongress.ch

Orari di apertura della segreteria del congresso
28 maggio 2026 	 dalle 8:00 alle 17:15
29 maggio 2026		 dalle 7:45 alle 16:00

Comitato organizzativo
PD Dr. Tanja Birrenbach, SSMUS
Thomas Brunner, IAS
Roman Burkart, IAS
Michel Eigenmann, Swiss Paramedic Association
Dr. Sonja Guglielmetti, SSMUS
Dr. Stefan Müller, SSMUS
Michael Schumann, Swiss Paramedic Association
Dr. Perrine Truong, SSMUS
André Wilmes, IAS

Lingua delle presentazioni 
Le conferenze nelle sale principali (4A e 4C) si terranno in tedesco, francese 
e italiano e saranno tradotte nelle altre due lingue. 
Le conferenze e i workshop nelle sale La Sarine e 3E non saranno tradotti in 
simultanea. La lingua in cui si terranno le conferenze è indicata nei rispettivi 
titoli nel programma.
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Quote di partecipazione a partire dall‘11 maggio 2026

Biglietto per 2 giorni (giovedì e venerdì), paramedici,  
infermieri di pronto soccorso
Membri della Swiss Paramedic Association o di  
Cure d’urgenza Svizzera  	 290 CHF
Non soci della Swiss Paramedic Association o di  
Cure d’urgenza Svizzera  	 370 CHF

Biglietto di 2 giorni (giovedì e venerdì), medici
Membri SSMUS  	 440 CHF
Non soci SSMUS  	 490 CHF

Biglietto di 2 giorni (giovedì e venerdì), studenti e paramedici  
in formazione	 130 CHF

Biglietto giornaliero (solo giovedì o venerdì), paramedici,  
infermieri di pronto soccorso
Membri della Swiss Paramedic Association o di  
Cure d’urgenza Svizzera  	 185 CHF
Non soci della Swiss Paramedic Association o di  
Cure d’urgenza Svizzera  	 240 CHF

Biglietto giornaliero (solo giovedì o venerdì) Medici
Membri SSMUS  	 275 CHF
Non soci SSMUS 	 300 CHF

Biglietto giornaliero (solo giovedì o venerdì),  
studenti e paramedici in formazione	 90 CHF
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Giovedì, 28 maggio 2026

09:00	 Parole di benvenuto (it, de) 
Sala 4C	 Barbara Schild & Jann Rehli & Michael Schumann
 

09:10–10:30	 Rianimazione   
Sala 4C	 Moderazione: Olivier Hugli, Helge Regener  

09:10	 Punti salienti delle nuove linee guida (de) 
	 Robert Greif

09:30	 Post-resuscitation care (de) 
	 Matthias Hänggi

09:50	 Rianimazione – Quando smettere? (fr)   
	 Rachel Rutz

10:10	 Discussione di podio (de + fr)  
	

10:30	 Pausa 
Esposizione	

10:35–11:00	 Posterwalk I 
Esposizione	 Moderazione: Birgit Gartner, André Wilmes  

P 1	 Wenn Algorithmen auf Teamdynamik treffen –  
Gamifiziertes Training für sichere Notfallmedizin
Gröber A; Deutschland

P 2	 Mental health and substance use evolution in Swiss ED  
residents: a 6-month prospective longitudinal single- 
center study
Parejas N, Beysard N, Saraga M, Carron PN; Lausanne

P 3	 How to encourage emergency physicians’ wellbeing and 	
retention in professional activities? A scoping review of the 	
structural & organizational strategies
Bonvin S, Carron PN, Trombert A, Foerster Pidoux M; Lausanne
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P 4	 Implications of the emergency medicine rotational  
	admission system, the «Linzer Aufnahmerad»:  
	a prospective, observational study
Oswald S, Ravioli S, Lindner G; Linz (A), Bern

P 5	 «Who rescues the rescuers? Implementing a psychological  
	safety net in a prehospital EMS service.»
Marinello GL, Leonardi A, Manella L, Morandini G, Urietti L,  
Dell‘Era M; Biasca

10:35–11:00	 Posterwalk II 
Esposizione	 Moderazione: Tanja Birrenbach, Ibrahim Salah 

P 6	 Strenghts and weaknesses of ChatGPT in pediatric  
	emergency medicine: a follow-up analysis
Spiegel R; Ludwigsburg (D), Karlsruhe (D)

P 7	 Evaluation of an instant messaging group among  
emergency and trauma physicians: impact on workflow,  
mental health and potential educational use
Mackes F, Quiroz A, Frank C; Basel

P 8	 Sex and gender bias in major trauma care:  
a scoping review
Ghika-Nanchen A, Marzorati L, Merra A, Girardello C, Truong P, 	
Carron PN, Nutbeam T, Clair C, Ageron FX; Lausanne, Payerne,  
Plymouth (UK), Exeter (UK)

P 9	 Prehospital pain management in trauma treated by  
	helicopter emergency medical services: association of  
patient and physician sex
Satari B, Klug J, Uhr J, Albrecht R, Fuchs A, Pietsch U; Basel,  
Bern, Genève, St. Gallen, Lausanne, Luzern, Zürich

P 10	 Management by objectives: using data to improve efficacy
Ugolini G, Pozzi S, Giuliattini Burbui A; Biasca
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11:10–12:30	 Rianimazione – ospedaliera  
Sala 4C	 Moderazione: Sonja Guglielmetti, Riccardo Muster  

11:10	 E-CPR, chi ne beneficia davvero? (fr) 
	 Jean Bonnemain

11:30	 Gestione volemica (de) 
	 Gregor Lindner

11:50	 Rianimazione nei bambini (de)  
	 Douggl Bailey

12:10	 Sull‘orlo della morte (de) 
	 Jonathan Eastline

11:10–12:30	 Rianimazione – preospedaliera 
Sala 4A	 Moderazione: Mathias Zürcher, Michael Schumann 

11:10	 Aspetti legali (de) 
	 Marc Elmiger

11:30	 Cosa conta davvero? Analisi dei KPI della strategia svizzera 
di rianimazione (de) 

 	 Roman Burkart

11:50	 Rianimazione controllata da NIRS (it) 
	 Maria Luce Caputo

12:10	 Sull‘orlo della morte (de) 
	 Karsten Klemm, Felix Gruner

11:10–12:30	 Workshop: Nicht-invasive Ventilation (de) 
Sala La Sarine	 Stefan Venturini, Shawki Bahmad

11:10–11:45	 Workshop: EKG-Quiz (de) 
Sala 3E	 Christophe Wyss

11:50–12:30	 Workshop: ECG-Quiz (fr) 
Sala 3E	 Martina Fanna, Eirini Soukla
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12:30–13:30	 Lunch 
Esposizione	

12:35–13:20 	 Mini-simposi industriali
Sala 4A

12:35 	 Priority Dispatch: Standardisierte Notrufbearbeitung mit 
dem Priority Dispatch System (de)

13:00 	 Talking Pictures: Talking Pictures App – Bildbasierte  
Kommunikationshilfe für den Notfall (de)

13:30–14:50	 Traumatologia  
Sala 4C	 Moderazione: Thomas Müller, Gian-Martin Sommerau  

13:30	 Case report (fr) 
	 Emilien Vallotton

13:50	 What‘s new in ATLS & PHTLS (de) 
	 Valentin Neuhaus, Kevin Hasler

14:10	 Arresto cardiaco traumatico – tutto tranne il massaggio 
cardiaco (fr) 

	 Tristan Deslarzes

14:30	 Blocco della fascia iliaca: un intervento indispensabile in 
caso di fratture dell‘anca al pronto soccorso (de) 

  	 Tobias Becker

14:50–15:20	 Pausa 
Esposizione	
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14:55–15:20	 Posterwalk III 
Esposizione	 Moderazione: Birgit Gartner, André Wilmes 

P 11	 The safety of emergency physician-led procedural sedation 
and analgesia: a retrospective cohort analysis
Frei M, Stucky S; Visp

P 12	 Expérience du retour à domicile des patients après une 
consultation aux urgences ambulatoires d’un hôpital uni-
versitaire: patient-reported experience measure (PREMS)
Sieber M, Favre E, Desjardins M, Carron PN; Lausanne

P 13	 The association between body temperature on emergency 
department arrival and short-term mortality in severely 
injured trauma patients: a swiss trauma registry analysis
Zurbriggen L A, Pietsch U, Müller M, Swiss Trauma Registry STR; 
Bern, St. Gallen

P 14	 Survival factors of out-of-hospital cardiac arrest from 2018 
to 2023 in the state of Jura (Switzerland): a retrospective 
observational study
Mollet C, Castelain T, Galofaro L, Garin D, Guechi Y, Ribordy V; 
Fribourg, Genève

P 15	 Structural empowerment of triage nurses in the redirec-
tion of low-acuity patients in a Swiss emergency depart-
ment: a mixed-methods convergent pilot study
Guechi Y, Noire Y, Castelain T, D‘Agostino R, Ribordy V,  
Feral-Pierssens A-L; Fribourg, Paris (F) 

 

14:55–15:20	 Posterwalk IV 
Esposizione	 Moderazione: Tanja Birrenbach, Ibrahim Salah 

P 16	 The effect of conversational hypnosis on the well-being 
and behavior of emergency department healthcare  
providers: results of a single-center prospective obser- 
vational study
Tavernier C, Girard A, Pasche N, Klinger M, Hugli O, Berna C, 
Walther-Lagger S, Caillet-Bois D; Ecublens, Lausanne

P 17	 Exercise-induced cardiac arrest in a healthy teenager with 
an unknown congenital heart defect: a case report
Rüfenacht MS, Suppan L; Genève
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P 18	 Therapeutic ccmmunication for pain and anxiety related  
to minor medical procedures in the emergency depart-
ment: a monocentric, observational cross-sectional study 
(TOPA-MED)
Pasche N, Girard A, Tavernier C, Klinger M, Walther-Lagger S, 
Berna C, Hugli O; Lausanne, Ecublens

P 19	 How triage nurses generate initial hypotheses during the 
first patient encounter: a focused ethnographic study
Noire Y, Guechi Y, Mazar E, Castelain T, Pelaccia T, Ribordy V; 
Fribourg, Strasbourg (F)

P 20	 Redirection of low-acuity patients presenting to the  
emergency department to alternative sites of care- a  
scoping review
Gobet F, Blaser D, Karlen M, Guechi Y, Ribordy V; Fribourg, Sion

15:30–16:50	 Trauma – Gestione ospedaliera   
Sala 4C	 Moderazione: Barbara Fiedel & Perrine Truong  

15:30	 Progressi e prospettive del Registro svizzero dei traumi (fr)  
	 Tobias Zingg

15:50	 Pneumotorace: quando e come drenare? (fr)  
	 Thibaut Desmettre

16:10	 Aggiornamento Gerontotrauma – Progetto dell‘ospedale 
cittadino 	di Zurigo (de) 

  	 Michael Dietrich

16:30	 Aggiornamento sulla gestione della coagulazione (de) 
	 Martin Brüesch
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15:30–16:50	 Trauma – Gestione preospedaliera 
Sala 4A	 Moderazione: Dagmar Keller, Emmanuel Müller  

15:30	 Prodotti ematici nel soccorso (de)  
	 Frank Weilbacher

15:50	 Aggiornamento analgesia (fr) 
	 Pierre Métrailler

16:10	 Aggiornamento ferite da taglio e da arma da fuoco (de) 
	 Etienne Köppel

16:30	 Triage paziente traumatizzato (fr)  
	 François-Xavier Ageron

15:30–16:50	 Workshop: Gsund im Grind (de) 
Sala La Sarine	 Fabian Widmer

15:30–16:50	 Workshop: Diagnostisches Denken & Bayes in der 
Sala 3E	 Notaufnahme (de) 
	 Tobias Becker

16:55–17:05	 Premiazione poster (de) 
Sala 4C

ab 17:00	 Get Together – Aperitivo all’esposizione  
Esposizione	
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Venerdì, 29 maggio 2026

08:15–09:30	 Assemblea dei soci SSMUS   
Sala 4C	

08:15–09:30	 Assemblea generale Swiss Paramedic Association  
Sala 4A	

09:30–09:45	 Pausa 

09:45–10:30	 Keynote Lecture: Experiences from the battlefield 
Sala 4C	 (de) 
	 Moderazione: Vincent Ribordy 
	 Relatore: Alex Kühni

10:30–11:00	 Pausa
Esposizione	

11:10–12:30	 Interventi difficili – (pre)ospedalieri  
Sala 4C	 Moderazione: Barbara Schild, Vincent Ribordy  

11:10	 Morte per soffocamento dovuta alla posizione (fr)  
	 Nicolas Beysard

11:30	 Il ruolo dei medici di pronto soccorso nel dibattito sulla 
donazione di organi (de) 

	 Franz Immer

11:50	 PTSD dopo missioni difficili (de)  
	 Stefan Vetter

12:10	 Discussione di podio (de & fr) 
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11:10–12:30	 Real data, real time, real learning 
Sala 4A	 Moderazione: Tanja Birrenbach, Roberto Cianella 

11:10	 Effetti della disposizione «next best» nel Cantone di Zurigo 
(de)  

	 Christoph Strauss

11:30	 Dai dati ai fatti: la garanzia di qualità esterna nel servizio di 
	 soccorso del Baden-Württemberg (de) 
	 Manuel Fabrizio, Joachim Koster

11:50	 Gestione delle emergenze con registrazioni video (de) 
	 Fredy-Michel Roten

12:10	 Supervisione clinica nel servizio di soccorso: simulazione, 
	 tecnologia immersiva e IA (it) 
 	 Alan Zuccolo

11:10–12:30	 Workshop: Progetto Modello formativo (de)   
Sala La Sarine	 Michael Schumann

11:10–12:30	 Workshop: Reposition, Gelenksuntersuchung,   
Sala 3E	 Immobilisation (de/en) 
	 Rosa Maria Marquez-Pinilla

12:30–13:30	 Lunch 
Esposizione	

12:35–13:20 	 Mini-simposi industriali 
Sala 4A

12:35 	 FormaSim: Présentation de l’importance des facteurs 
humains dans la coordination du raisonnement clinique 
et de la communication interprofessionnelle en médecine 
d’urgence, lorsque la seule technique ne suffit plus (fr)

13:00 	 workfashion: Auf der Spur einer Rescue Einsatzhose  
produziert nach STS2030 (de)
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13:30–14:50	 How to manage … (intraospedaliero)  
Sala 4C	 Moderazione: Stefan Müller, Thomas von Wyl 

13:30	 Ustioni (fr) 
	 Karim Al-Dourobi

13:50	 Un decesso insolito al pronto soccorso? (de) 
	 Stephan Bolliger

14:10	 Trauma cranico (de) 
	 Werner Z‘Graggen

14:30	 Sepsi (de) 
	 Marius Schlienger

13:30–14:50	 Interventi preospedalieri difficili  
Sala 4A	 Moderazione: Florian Ozainne, Simone Huber 

13:30	 Sedazione di pazienti agitati (fr)  
	 Eric Golay, Mathieu Mayoraz

13:50	 Avrei dato la mia vita per salvare la tua! (de) 
	 Stephanie Stadelmann

14:10	 Sotto la lente: aggressioni contro il servizio di soccorso (fr)  
 	 Samuel Fournier

14:30	 Scala di valutazione dell‘aggressività nel contesto  
preospedaliero (it) 

 	 Alessandro Chiarello
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13:30–14:50	 From paper to practice 
Sala La Sarine	 Moderazione: Alexandra Atzl, André Wilmes 

13:30	 5 best papers (en) 
	 Christophe A. Fehlmann

13:50	 Papers that changed my practice (en) 
	 Michael Frei

14:10	 The medical-ethical guidelines of the SAMS: How they are 
developed and become binding (en)	  
Christian Budnik  

	
14:30	 Spatial and temporal inequities in AED accessibility:  

a national geospatial analysis across Switzerland (en) 
	 Sarah Jerjen

13:30–14:50	 Workshop: Ventilation non invasive (fr)   
Sala 3E	 Nicolas Beysard, Perrine Truong

14:50–15:20	 Pausa 
Esposizione	

15:30–16:50	 Sonografia nella medicina d‘urgenza  
Sala 4C	 Moderazione: Sarah Rickenbacher, Luca Schuler 

15:30	 Vedere più rapidamente, agire meglio?  
Evidenze sull’impiego del POCUS nel trauma (de) 

 	 Martin Müller

15:50	 Focus in Pronto Soccorso con pazienti stabili: una  
benedizione diagnostica o una distrazione inutile? (de) 

 	 Senad Tabakovic

16:10	 Come distinguere l‘asma bronchiale dall‘asma cardiaco 
grazie al 	pPOCUS (de) 

 	 Jeff Huber

16:30	 YES WE SONO – SONO-QUIZ (de) 
	 Moderazione: Sarah Rickenbacher 
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15:30–16:50	 Sviluppo professionale nel servizio di soccorso  
Sala 4A	 Moderazione: Birgit Gartner, Ibrahim Salah 

15:30	 Identità professionale (de
	 Helge Regener

15:50	 Accademizzazione nel servizio di soccorso (de)  
	 Christoph Redelsteiner

16:10	 Progetto Modello formativo (de) 
	 Michael Schumann

16:30	 Studio Swiss Peak (de)  
	 Felix Brinkmann

15:30–16:50	 Young emergency medicine 
Sala La Sarine 	 Moderazione: Shawki Bahmad, Maryline Foerster-Pidoux 

15:30	 The soul of emergency medicine:  
what makes it such a great specialty (en)  

	 Hanna Rulf
 
15:50	 What young emergency physicians need (en)  
	 Marc Ninck

16:10	 Prehospital emergency medicine in South Africa:  
Challenges, experiences, and lessons learned (en) 

	 Manuela Bracale

16:30	 Il percorso verso il soccorso alpino con elicottero:  
requisiti ed esperienze pratiche (de) 

 	 Jael Messerli; Sandra Stucky

16:55	 Chiusura del congresso – Conclusione (de) 
Sala 4C	 Michael Schumann, Barbara Schild, Jann Rehli
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LISTE DER SPONSOREN UND AUSSTELLERFIRMEN 
LISTE DES SPONSORS ET DES EXPOSANTS
ELENCO DEGLI SPONSOR E DELLE AZIENDE ESPOSITRICI

Wir danken allen Firmen herzlich und empfehlen den Besuch der 
Ausstellung! 
Nous remercions vivement les sociétés et vous recommandons la 
visite de l’exposition! 
Ringraziamo di cuore tutte le aziende e consigliamo di visitare 
l’esposizione!

OrPha Swiss GmbH, Küsnacht
PNX Rescue, Châtelaine
Priority Dispatch Corporation,  

Salt Lake City (USA)
Procamed AG, Aadorf
rescuetrack Schweiz AG,  

Wallisellen
REVUE MÉDICALE SUISSE,  

Chêne-Bourg
Schutz & Rettung Zürich - Höhere 

Fachschule für Rettungsberufe, 
Zürich

Schutz & Rettung Zürich - Sanität, 
Zürich

Schweizer Paraplegiker‑Stiftung, 
Nottwil

Schweizerische Rettungsflugwacht 
Rega, Zürich-Flughafen

SIRMED, Nottwil
Smedex AG, Ziegelbrücke
Stryker Osteonics AG, Biberist
Swiss Resuscitation Council, Bern
Swisstransplant, Bern
Talking Pictures, Bern
Tinovamed GmbH, Gerlafingen
workfashion.com ag, Hagendorn

ACT special car center AG,  
Gretzenbach

Aguettant Suisse SA, Thônex
Air Zermatt AG + Air Glaciers SA, 

Raron
Allenspach MedicalAG, Balsthal
Digital Heroes GmbH / Helpp App, 

Luzern
Dräger Schweiz AG, Liebefeld
Formamed Sàrl, Cortaillod
FormaSim SARL, Rocourt
Hamilton Medical AG, Bonaduz
HESS Medizintechnik AG, Bilten
Hüsler Berufskleider AG, Sirnach
ITRIS Medical AG, Spreitenbach
Labatec Pharma SA, Meyrin
LIFE SUPPORT DISTRIBUTION, 

Folgensbourg (F)
LogObject AG, Opfikon
medi-lan Schweiz ag, Steinhausen
Meditron SA, Rolle
Mice Swiss Sàrl, Corminboeuf
MK-MED Medizintechnik AG, Raron
Octapharma Schweiz, Lachen
Optor AG, Bern
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Heiri ist für  
seine Familie  
da.

 Und wir  

Im Rollstuhl sitzt man nie allein.  
2 Millionen Mitglieder machen sich  
für Querschnittgelähmte stark. 

Werde jetzt auch Mitglied:  
paraplegie.ch

 
für ihn.
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