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Novartis Symposium at the Annual Congress  
of the Swiss Society of Rheumatology (SGR)

Friday, September 4th, 2026

Sjögren’s Disease and  
Polymyalgia Rheumatica: 
New Targeted Approaches  
Beyond Symptom Control

Congress Kursaal Interlaken, Theatersaal
Friday, September 4th, 2026
8h30 – 9h20

Chair: 
Prof. Dr. med. Andrea Rubbert-Roth, USZ

Speaker: 
Prof. Dr. med. Thomas Daikeler, USB 
Dr. med. Geoffrey Urbanski, HUG

We look forward to welcoming you to our symposium  
on Friday, September 4th. 

Novartis Pharma Schweiz AG
Suurstoffi 14, 6343 Rotkreuz
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VORWORT  
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Health Professionals

Wir freuen uns, Sie auch in diesem Jahr zum Jahreskongress der Schweize-
rischen Gesellschaft für Rheumatologie in Interlaken begrüssen zu dürfen. 
Dank der vielen positiven und konstruktiven Rückmeldungen zum letztjähri-
gen Kongress haben wir Bewährtes weitergeführt und neue Akzente gesetzt.

Auf vielfachen Wunsch findet erneut eine WIN-Session («What is new») 
statt, diesmal zu den Themen Systemsklerose, Arthrose und Bildgebung bei  
Vaskulitiden. Die Grand Debate widmet sich der zunehmend komplexen  
Therapie der Osteoporose und der Frage «Offroad oder inline?».

Weitere Sessions greifen praxisrelevante Themen wie Borreliose, Reisen und 
Rheuma, Ernährung und Komplementärmedizin auf. Leitlinien und Empfeh-
lungen sowie Themen wie Gicht, SLE und Morbus Still runden das Programm 
ab. Die interdisziplinäre Zusammenarbeit steht bei «Hämatologie meets 
Rheumatologie» im Fokus.

Das SGR-Update gibt einen Einblick in aktuelle Projekte und zentrale Themen 
der SGR – von Weiterbildung und Qualität über Tarife bis hin zu Versorgung 
und Young Rheumatologists. Anschliessend besteht Raum für Austausch und 
Fragen.

Am Freitagnachmittag erwarten Sie verschiedene schwierige Situationen aus 
der Praxis sowie Workshops zu Themen wie Praxisführung, Versicherungs-
medizin, Rückenschmerzen und eosinophilen Erkrankungen. Ergänzt wird 
das Programm durch Hands-on-Workshops zu Ultraschall und manueller 
Therapie.

Auch in diesem Jahr haben wir zahlreiche Abstracts erhalten, die wir mehrheit- 
lich im Rahmen der Postertouren vorstellen werden. Die besten Abstracts und 
Kasuistiken erwarten Sie als besonderes Highlight am Freitagnachmittag – 
bei den besten Fällen entscheiden Sie mit, wer den ersten Preis gewinnt.

Ein herzliches Dankeschön gilt den Mitgliedern der wissenschaftlichen  
Kommission für ihre tatkräftige Unterstützung sowie allen Referierenden und 
Moderierenden, die mit ihrem Engagement den fachlichen Austausch ermög-
lichen.

Wir freuen uns auf einen abwechslungsreichen Kongress, spannende Diskus-
sionen und viele persönliche Begegnungen in Interlaken.

Andrea Rubbert-Roth 	 Diana Dan  
Kongresspräsidentin 	 Präsidentin der SGR



Symposiums industriels | jeudi 3. Sept. 2026 | 17:10 – 18:00 | Club Casino

LE GOLD STANDARD: UN REGARD SUR 
LE PASSÉ TOURNÉ VERS L’AVENIR

17:10 – 17:15 Méthotrexate: «Oldie …»
Prof. Dr méd. Andrea Rubbert-Roth, Zurich

17:15 – 17:30 Changer les mentalités  
Comment améliorer l’observance et les résultats thérapeutiques?

Prof. Dr. méd. Diana Ernst, Hanovre

17:30 – 17:45 Peut-on prévenir l’apparition d’une PR?  
Le méthotrexate en cas de risque de PR

Prof. Dr méd. Andrea Rubbert-Roth, Zurich

17:45 – 18:00 Quand et à quelle fréquence est-il recommandé de passer  
des examens de contrôle?
PD Dr. med. Mike Becker, MSc, Baar

18:00 Méthotrexate: «Oldie but Goldie»
Prof. Dr méd. Andrea Rubbert-Roth, Zurich

Traduction simultanée allemand-français
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AVANT-PROPOS

Chers collègues, chers professionnels de santé,
Nous sommes ravis de vous accueillir cette année encore au congrès annuel 
de la Société suisse de rhumatologie à Interlaken. Nous vous remercions pour 
les nombreux retours positifs et constructifs reçus à l’issue du congrès de 
l’année dernière, qui nous ont permis de conserver ce qui a fait ses preuves 
tout en apportant de nouvelles orientations.
À la demande générale, une session WIN («What is new ») est à nouveau  
organisée, cette fois-ci sur les thèmes de la sclérodermie, de l’arthrose et  
de l’imagerie dans les vascularites. Le Grand Débat sera consacré au traite-
ment de plus en plus complexe de l’ostéoporose et à la question « Offroad ou 
inline ? ».
D’autres sessions aborderont des thèmes pertinents pour la pratique clinique 
tels que la borréliose, les voyages et les rhumatismes, l’alimentation et la  
médecine complémentaire. Des lignes directrices et des recommandations, 
ainsi que des thèmes tels que la goutte, le LED et la maladie de Still, viennent 
compléter le programme. La collaboration interdisciplinaire sera au cœur de 
la session « Hématologie meets Rhumatologie ».
La session « SSR-Update » donne un aperçu des projets en cours et des thèmes 
centraux de la SSR – de la formation postgraduée et de la qualité aux tarifs, en 
passant par les soins et les jeunes rhumatologues. Elle sera suivie d’un temps 
consacré aux échanges et aux questions.
Le vendredi après-midi, vous découvrirez diverses situations difficiles issues 
de la pratique ainsi que des ateliers sur des thèmes tels que la gestion d’un 
cabinet, la médecine des assurances, les douleurs dorsales et les maladies 
éosinophiles. Le programme est complété par des ateliers pratiques consa-
crés à l’échographie et à la thérapie manuelle.
Cette année encore, nous avons reçu de nombreux résumés, que nous pré-
senterons pour la plupart dans le cadre des visites des posters. Les meilleurs  
résumés et cas cliniques vous attendent en point d’orgue le vendredi 
après-midi : pour les meilleurs cas, vous participerez au choix du lauréat du 
premier prix.
Nous adressons nos sincères remerciements aux membres de la commission 
scientifique pour leur soutien actif, ainsi qu’à tous les intervenants et modé-
rateurs dont l’engagement rend possible cet échange professionnel.
Nous nous réjouissons à l’idée d’un congrès varié, de discussions passion-
nantes et de nombreuses rencontres personnelles à Interlaken.

Andrea Rubbert-Roth 	 Diana Dan  
Présidente du congrès 	 Présidente de la SSR



Industriesymposium | Donnerstag 3. Sept. 2026 | 17:10 – 18:00 | Club Casino

DER GOLDSTANDARD IM RÜCKBLICK  
IN DIE ZUKUNFT

17:10 – 17:15 Methotrexat: Oldie …
Prof. Dr. med. Andrea Rubbert-Roth, Zürich

17:15 – 17:30 Änderung des Mindsets  
Wie die Adhärenz und  Behandlungsergebnisse verbessern?

Prof. Dr. med. Diana Ernst, Hannover

17:30 – 17:45 Lässt sich die Manifestation einer RA verhindern?  
Methotrexat bei RA-Risiko

Prof. Dr. med. Andrea Rubbert-Roth, Zürich

17:45 – 18:00 Wann und wie häufig sind Kontrolluntersuchungen sinnvoll?
PD Dr. med. Mike Becker, MSc, Baar

18:00 Methotrexat: Oldie but Goldie
Prof. Dr. med. Andrea Rubbert-Roth, Zürich
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN 
INFORMATIONS GÉNÉRALES 

Administratives Sekretariat | Secrétariat administratif
BBS Congress GmbH, Rabbentalstr. 83, 3013 Bern 
Tel. +41 (0)31 331 82 75
E-Mail: adrian.koenig@bbscongress.ch

Öffnungszeiten Kongresssekretariat
Heures d’ouverture du secrétariat du congrès
3.9.2026 	 8h45–17h15
4.9.2026 	 7h45–15h45

Ausstellung | Exposition 
Wir bedanken uns bei allen Ausstellerfirmen und empfehlen den Besuch der  
Stände. Das Ausstellerverzeichnis finden Sie auf Seite 54.  
Nous remercions toutes les entreprises exposantes et vous recommandons 
de visiter leurs stands. La liste des entreprises se trouve à la page 54.

Öffnungszeiten | Heures d’ouverture d’exposition 
3.9.2026 	 8h45 – 18h00
4.9.2026 	 7h45 – 14h30

Credits
SGR | SSR 	 3.9. 	 8 credits
	 4.9.	 8 credits

SGPMR | SSMPR 	 3.9.	 8 credits
	 4.9.	 8 credits

SGAI | SSAI 	 3.9.	 5 credits
	 4.9.	 5 credits

Evaluation des Kongresses | Evaluation du congrès
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN 
INFORMATIONS GÉNÉRALES 

Gesellschaftsabend SGR  | Soirée sociale de la SSR  
Restaurant Harder Kulm
Preis pro Person (inkl. Bahnticket) | Prix par person (billet de train inclus): 
CHF 120.–

Abfahrten ab | Départs de Talstation Harder Kulm:	 18h40, 18h55
Abfahrten ab | Départs de Harder Kulm:	 22h10, 22h25

Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung zum Facharzt Rheumatologie sind von 
der SGR zum Kongressabend eingeladen.
Médecins en formation postgraduée pour le titre de spécialiste en rhumato- 
logie sont invité(e)s à la soirée par la SSR.

Präsentationssprache | Langue de présentation
Deutsch, Français, English 
Simultanübersetzung fr–de der Plenarsitzungen
Traduction simultanée de–fr des séances plénières

Teilnahmegebühren | Frais d’inscription 
2-Tageskarte (Do und Fr)* | Carte 2 jours (je et ve)*
Mitglieder SGR | Membres SSR 		  250 CHF	
Nichtmitglieder SGR | Non-membres SSR		  450 CHF	
Assistenzärzt:innen** | Médecins-assistants**		  150 CHF
Health Professionals (SGR Kongress, nicht HPR Symposium)		  150 CHF

Tageskarte Donnerstag oder Freitag* | Carte  jouranlière jeudi ou vendredi*
Mitglieder SGR | Membres SSR 		  150 CHF
Nichtmitglieder SGR | Non-membres SSR		  250 CHF
Assistenzärzt:innen** | Médecins-assistants**		      80 CHF
Health Professionals (SGR Kongress, nicht HPR Symposium)		    80 CHF

HPR Symposium
Mitglieder HPR | Membres de la HPR 		  80 CHF
Nichtmitglieder HPR | Non-membres de la HPR 		  200 CHF

* 	 ab 16. August | à partir du 16 août 		  +CHF 50
** 	in Weiterbildung zum Facharzttitel Rheumatologie 
     en formation postgraduée pour le titre de spécialiste en rhumatologie



SCQM Foundation
Aargauerstrasse 250 

8048 Zürich

+41 43 268 55 77
scqm@hin.ch  
www.scqm.ch

Besuchen Sie uns an unserem Stand!

«Durch Erfassung von Patient Reported Outcome Mea-
sures (PROMs) ist SCQM ein Pionier beim Qualitätsma-
nagement in der Rheumatologie in der täglichen Praxis. 
Es ermöglicht ein Treat-to-Target bei den häufigsten ent-
zündlich-rheumatischen Erkrankungen wie in interna-
tionalen Therapie-Guidelines empfohlen. Auch erlaubt 
es die Sicherheit und Wirksamkeit von Therapien in der 
realen Welt, ausserhalb von randomisiert-kontrollierten 
Studien, zu beurteilen.»
Prof. Dr. med. Adrian Ciurea, Leitender Arzt, Stv. Klinikdirektor  
Klinik für Rheumatologie, Universitätsspital Zürich

SCQM – Die Referenzplattform  
für Forschung und Qualitäts- 
management in der Rheumatologie
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN 
INFORMATIONS GÉNÉRALES 

Wissenschaftliches Komitee SGR | Comité scientifique SSR
Prof. Andrea Rubbert-Roth, Zürich (Präsidentin | Présidente) 
Prof. Sabine Adler, Aarau
Dr. Jürg Bernhard, Solothurn
Dr. Diana Dan, Lausanne
Prof. Oliver Distler, Zürich
Prof. Jean Dudler, Fribourg
Prof. Stephan Gadola, Basel
Dr. Michael Gengenbacher, Basel
Prof. Thomas Hügle, Lausanne
Prof. Diego Kyburz, Basel
Prof. Britta Maurer, Bern
Prof. Rüdiger Müller, St.Gallen
Prof. Caroline Ospelt, Zürich
Prof. Johannes von Kempis, St. Gallen
Prof. Ulrich Walker, Basel

HPR Komitee | Comité HPR
Christel Madelaine-Bonjour, Lausanne
Dr. Agnes Kocher, Basel
Dr. Karin Niedermann, Winterthur
Laura Strahm, Bern
Felicia Bertschi, Bern



BEREIT FÜR DAS GROSSE 
GANZE?

Lilly Symposium 

Connecting the Dots:  
Obesity, Inflammation, and 
Clinical Outcomes in PsA

Freitag, 4. September 2026, von 8:30 bis 9:20 Uhr 
Sitzungsraum: Kongresssaal

Prof. Philipp Sewerin 
(Oberarzt am Rheumazentrum 
Ruhrgebiet in Herne, Dozent an 
der Ruhr-Universität Bochum)

Prof. Daniel Aletaha
(Leiter der Abteilung für  
Rheumatologie an der  
Medizinischen Universität Wien)

THEME

Setting the Stage: 
The Evolving Landscape of Psoriatic Disease and Obesity

Overcoming Therapeutic Challenges in PsA 
• Navigating Barriers to Optimal Disease Contro

Integrative Disease management: Beyond Joints & Skin 
• Leveraging Concomitant Therapies and Multidisciplinary Care

Innovations in Obesity Management for PsA Patients: 
• Translating Evidence into Practice
• Practical Solutions and Case Studies

Das Symposium wird auf Deutsch durchgeführt, mit Simultanübersetzung ins Französische.

Das Expertengremium

SGR 
KONGRESS 
2026

Diese Einladung richtet sich ausschliesslich an Ärzte und Apotheker.
PsA: Psoriasis Arthritis; SGR: Schweizerischen Gesellschaft für Rheumatologie CMAT-43385/07.2026
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PREISAUSSCHREIBUNGEN 
ANNONCE DES PRIX 

Schweizerische Gesellschaft für Rheumatologie
Société Suisse de Rhumatologie
Società Svizzera di Reumatologia

SGR Kongresspreis 2026 | SSR Prix de congrès 2026

Die SGR vergibt jedes Jahr Preise für die besten Abstracts und den besten
Case, welche für den Jahreskongress eingereicht werden.
Die Abstracts werden in anonymisierter Form von einer Jury bewertet.  
Die Besten werden am Jahreskongress in Form einer freien Mitteilung resp. 
einer Fallvorstellung präsentiert und mit einem Preisgeld von je CHF 1’000.– 
honoriert. Das Preisgeld wird von der SGR gestiftet.

La SSR décerne chaque année des prix pour les meilleurs abstracts et le
meilleur cas soumis au congrès annuel.
Les abstracts sont évalués de manière anonyme par un jury. Les meilleurs
sont présentés au congrès annuel sous la forme d‘une communication libre
ou d‘une présentation de cas et sont récompensés par un prix de 1‘000 francs
chacun. Le prix est offert par la SSR.
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PREISAUSSCHREIBUNGEN 
ANNONCE DES PRIX 

Forschungspreis Jean et Linette Warnery
Die Schweizerische Gesellschaft für Rheumatologie (SGR) schreibt den  
Forschungspreis für rheumatoide Arthritis in der Höhe von CHF 60‘000.– 
aus, welcher von der Fondation Jean et Linette Warnery in Morges gestiftet 
wird.
Der Preis zeichnet eine oder mehrere klinische Arbeiten oder Grundlagen-
forschungen aus dem Themenbereich der rheumatoiden Arthritis aus.

Berücksichtigt werden Arbeiten aus der Schweiz sowie von Schweizer*innen 
im Ausland verfasste Arbeiten, die nach dem 1. Januar 2025 publiziert 
wurden oder zum Zeitpunkt des Eingabeschlusses zur Publikation angenom-
men worden sind. Der Preis kann höchstens zweimal demselben/derselben 
Hauptautor*in verliehen werden.

Einreichung
Je ein Exemplar der Arbeiten ist spätestens bis zum 30. April 2027 zuzustel-
len an:

•	 Schweizerische Gesellschaft für Rheumatologie
	 Josefstrasse 92
	 8005 Zürich

•	 Dr. Emile Simon
	 Präsident der Stiftung Jean et Linette Warnery
	 Chemin de la Fauvette 32
	 1012 Lausanne
		
Preisverleihung
Die Preisverleihung durch die Präsidentin der SGR findet anlässlich des Jah-
reskongresses der SGR am 2. und 3. September 2027 in Lausanne statt. 
Die Preisträgerin bzw. der Preisträger präsentiert die ausgezeichnete Arbeit 
im Rahmen des wissenschaftlichen Kongressprogramms.

Auskunft
Dr. Emile Simon
Präsident der Stiftung Jean et Linette Warnery
Chemin de la Fauvette 32
1012 Lausanne
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PREISAUSSCHREIBUNGEN 
ANNONCE DES PRIX 

Prix de recherche Jean et Linette Warnery
La Société Suisse de Rhumatologie (SSR) met au concours le Prix de  
recherche sur la polyarthrite rhumatoïde, doté d’un montant de CHF 60’000.–, 
offert par la Fondation Jean et Linette Warnery à Morges.

Le prix récompense un ou plusieurs travaux de recherche clinique ou fonda-
mentale dans le domaine de la polyarthrite rhumatoïde.

Sont pris en considération les travaux réalisés en Suisse ainsi que les  
travaux rédigés à l’étranger par des auteur·e·s suisses, publiés après le  
1er janvier 2025 ou acceptés pour publication à la date limite de soumission.  
Le prix ne peut être attribué plus de deux fois au/à la même auteur·e  
principal·e.

Soumission
Les travaux doivent être adressés au plus tard le  30 avril 2027 à:

•	 Société Suisse de Rhumatologie
	 Josefstrasse 92
	 8005 Zürich

•	 Dr. Emile Simon
	 Président de la Fondation Jean et Linette Warnery
	 Chemin de la Fauvette 32
	 1012 Lausanne
		
Remise du prix
La remise du prix par la Présidente de la SSR aura lieu à l’occasion du 
congrès annuel de la SSR les 2 et 3 septembre 2027 à Lausanne. 
La lauréate ou le lauréat présentera le travail primé dans le cadre du pro-
gramme scientifique du congrès.

Renseignements
Dr Emile Simon
Président de la Fondation Jean et Linette Warnery
Chemin de la Fauvette 32
1012 Lausanne
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PREISAUSSCHREIBUNGEN 
ANNONCE DES PRIX 

FORSCHUNGSPREIS
der Schweizerischen Bechterew-Stiftung 2027

Die Schweizerische Bechterew-Stiftung schreibt für das Jahr 2027 wiederum 
einen Preis für die beste wissenschaftliche Arbeit aus, die in der Schweiz auf 
dem Gebiet der axialen Spondyloarthritis (Morbus Bechterew) verfasst wur-
de. Eine solche Arbeit kann klinische, experimentelle oder andere Aspekte 
der Krankheit beinhalten.

Die Preissumme beträgt CHF 15 000. Beim Vorliegen gleichwertiger Arbeiten 
kann der Preis geteilt werden. Über die Preisvergabe entscheidet eine Jury, 
die von der Schweizerischen Bechterew-Stiftung berufen wird. Die Verlei-
hung des Preises erfolgt an der Jahresversammlung der Schweizerischen 
Vereinigung Morbus Bechterew 2027 sowie an der Jahresversammlung der 
Schweizerischen Gesellschaft für Rheumatologie.

Die Arbeiten sind in elektronischer Form zusammen mit einem kurzen 
Lebenslauf bis zum 1. Februar 2027 einzureichen an die Geschäftsstelle der 
Schweizerischen Bechterew-Stiftung. Arbeiten können nur akzeptiert wer-
den, wenn die Publikation nach dem 1. Februar 2025 erfolgte. Im Begleit-
schreiben müssen die Autorinnen oder Autoren ihre Bereitschaft erklären, 
im Falle der Zuerkennung des Preises die Arbeit an der Jahresversammlung 
der Schweizerischen Vereinigung Morbus Bechterew zu präsentieren. Der 
Zeitschrift «vertical» stellen sie einen patientenverständlichen Bericht über 
den Inhalt der Arbeit zur Verfügung.

Auskunft:
Schweizerische Bechterew-Stiftung, Leutschenbachstr. 45, 8050 Zürich,  
Tel.: 044 272 78 66, E-Mail: fabienne.piccinno@bechterew.ch
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PREISAUSSCHREIBUNGEN 
ANNONCE DES PRIX 

PRIX DE LA RECHERCHE
de la Fondation suisse pour la spondylarthrite ankylosante 2027

La Fondation suisse pour la spondylarthrite ankylosante décernera en 2027 
de nouveau un prix pour le meilleur travail scientifique rédigé en Suisse dans 
le domaine de la spondyloarthrite axiale (spondylarthrite ankylosante). Ce 
travail peut porter sur des aspects cliniques, expérimentaux ou autres de la 
maladie.

Le prix est doté de CHF 15 000. En présence de travaux équivalents, le prix 
peut être partagé. L’attribution du prix est décidée par un jury nommé par 
la Fondation suisse pour la spondylarthrite ankylosante. Le prix est décer-
né lors de l’Assemblée annuelle de la Société suisse de la spondylarthrite 
ankylosante 2027 ainsi que lors de l’Assemblée annuelle de la Société suisse 
de rhumatologie.

Les travaux, accompagnés d’un bref curriculum vitae, sont à envoyer sous 
forme électronique jusqu’au 1er février 2027 au bureau de la Fondation 
suisse pour la spondylarthrite ankylosante. Les travaux ne sont acceptés que 
s’ils ont été publiés après le 1er février 2025. Dans leur lettre d’accompagne-
ment, les auteur(e)s doivent se déclarer prêt(e)s, au cas où le prix leur serait 
attribué, à présenter leur travail à l’Assemblée annuelle de la Société suisse 
de la spondylarthrite ankylosante. Un rapport pour la revue «vertical», usant 
d’un vocabulaire accessible aux patients, devra être mis à disposition.

Renseignements:
Fondation suisse pour la spondylarthrite ankylosante, Leutschenbachstr. 45,
8050 Zurich, tél.: 044 272 78 66, e-mail: fabienne.piccinno@bechterew.ch
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PROGRAMMÜBERSICHT 
APERÇU DU PROGRAMME 	 3.9.2026

Theatersaal Kongresssaal Club Casino Saal Brünig

What's new in (WIN)  …
 

SGR Weiterbildungs-Grant
in der Forschung 2026

Bourse de formation continue en 
recherche de la SSR 2026

Präsentation 
SGR Weiterbildungs-Grant 2025

Présentation de la bourse de formation 
postgraduée de la SSR 2025

Präsentation 
SGR Weiterbildungs-Grant 2023

Présentation de la bourse de formation 
postgraduée de la SSR 2023

Begrüssung | Accueil

Industrysymposium
AbbVie

Industrysymposium
Johnson & Johnson

Industrysymposium
Boehringer Ingelheim

Industrysymposium
Roche

Industrysymposium
UCB-Pharma

Industrysymposium
Gebro Pharma 

Was Rheumatolog:innen 
wissen sollten…

Ce que les rhumatologues 
devraient savoir…

Ernährung und 
komplementäre Medizin

Alimentation et 
médecine complémentaire

09.30

10.30
10.35

11.15
11.25

12.10

12.50
13.00

9.45

10.20

12.00
11.35

14.00
14.00

14.15

14.30

15.45
15.50
16.00

16.15

17.00

17.10

Grand Debate:
Osteoporosemanagement: 

off-road oder in-line?
Gestion de l'ostéoporose: 

off-road ou in-line ?

SGR/SSR Update

Parainfektiöse/infektiöse 
Arthritiden

Arthrites 
parainfectieuses/infectieuses

HPR Symposium

HPR Symposium

HPR Symposium

HPR Symposium
Workshop HPR Symposium

Workshop

Joint session 
SGR/SSR-HPR

18.00

Pause

Pause

Pause

Pause

Mittagspause
Pause de midi
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INDUSTRIESYMPOSIEN	 3.9.2026
SYMPOSIA DE L‘INDUSTRIE

Donnerstag | Jeudi, 3.9.2026

09:30–10:20	 Johnson & Johnson 
Theatersaal	 Simultanübersetzung fr–de | Traduction simultanée de–fr 

	 What‘s new in rheumatology?
	 Recent advances in SLE and PsA: Implications for clinical 

practice

09:30 	 Welcome and introduction
	 Jean Dudler

09:35 	 What‘s new in Psoriatic Arthritis?
	 Jean Dudler

09:55 	 Emerging therapeutic approaches in SLE
	 Alexandre Dumusc

10:15 	 Q&A & closing remarks
	 Jean Dudler

09:30–10:20	 AbbVie 
Kongresssaal	 Simultanübersetzung fr–de | Traduction simultanée de–fr 

	 Science slam rheumatology 
Moderation: Andrea Rubbert-Roth; Christian Dejaco

		  3 Slammer
		  2 Hosts
		  1 Gewinner | gagnant

		  Die Rheumatologie wird lebendig und das Publikum  
		  kürt den Champion!
		  La rhumatologie prend vie, et le public désigne le champion!

		  Keynote Slam 
		  Christian Dejaco

		  Slammer 
		  Blaz Burja, Cinja Koller, Fabio Ryser



Ich kämpfe nicht nur gegen 

Schmerzen und Einschränkungen,

sondern auch für Akzeptanz.
Sarah, 31 Jahre

2 Millionen Menschen leben 
in der Schweiz mit Rheuma. 
Wir stärken sie in ihrem Alltag.

www.rheumaliga.ch
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INDUSTRIESYMPOSIEN	 3.9.2026
SYMPOSIA DE L‘INDUSTRIE

09:30–10:20	 Boehringer-Ingelheim 
Club Casino
	 Lung fibrosis in systemic autoimmune rheumatic  

diseases: the overlooked threat? 
	 From unfamiliarity to recognition: early detection and 
	 interdisciplinary collaboration are crucial to preserve 

lifetime

	 Moderation: Oliver Distler 

09:30	 Setting the scene: why lung fibrosis deserves our full 
attention 

	 Oliver Distler

09:40	 RA ILD: When joint disease becomes lung disease 
	 Diego Kyburz

09:50	 SSc ILD: A deadly complication we should not ignore 
	 Oliver Distler

10:00	 SjD ILD: Rare – or simply overlooked? 
	 Marco Sprecher

10:10	 Your questions / discussion 
	 Oliver Distler, Diego Kyburz, Marco Sprecher

Ich kämpfe nicht nur gegen 

Schmerzen und Einschränkungen,

sondern auch für Akzeptanz.
Sarah, 31 Jahre

2 Millionen Menschen leben 
in der Schweiz mit Rheuma. 
Wir stärken sie in ihrem Alltag.

www.rheumaliga.ch
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 
PROGRAMME SCIENTIFIQUE	 3.9.2026

Donnerstag | Jeudi, 3.9.2026

10:30	 Begrüssung | Mot de bienvenue
Theatersaal	 Andrea Rubbert-Roth, Diana Dan
 

10:35–12:00	 What is new in (WIN) …
Theatersaal	 Moderation: Diana Dan, Andrea Rubbert-Roth 
 
10:35	 WIN Systemsklerose | sclérose systémique (de) 
	 Oliver Distler

11:00	 WIN Bildgebung bei Vaskulitiden (de)
	 WIN Imagerie dans les cas de vascularites (de) 
	 Christian Dejaco

11:25	 Weiterbildungs-Grant in der Forschung 2026 
	 Bourse de formation continue en recherche 2026 
	
11:35	 WIN Arthrose (fr) 
	 Thomas Hügle

12:00–12:10	 Präsentation SGR Weiterbildungs-Grant 
Theatersaal	 in der Forschung 2025
	 Présentation de la bourse de formation  

continue en recherche de la SSR 2025

	 Keratinocyte–Stromal crosstalk as an early and targetable 
driver of immune–fibrotic circuits in systemic sclerosis (en)

	 Blaz Burja

12:10–13:00	 Mittagspause
Ausstellung	 Pause de midi
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 
PROGRAMME SCIENTIFIQUE	 3.9.2026

12:15–12:50	 Posterwalk I 
	 Tourguide: Paus Hasler 

	 P 1	 Deciphering arthritis in systemic sclerosis: prevalence, 
clinical phenotype and prognosis in the EUSTAR cohort  
(CP 151)

	 Burja B, Boubaya M, Bruni C, Carreira P, Del Papa N, Mueller 
Ladner U, Bečvár� R, Airo P, Riemekasten G, Chatelus E, Denton 
C, Hinchcliff M, Vanthuyne M, Mukuchyan V, Dzhus M, Kuwana 
M, Del Galdo F, Truchetet M, Distler O, Elhai M; Zurich, Bobigny 
(F), Madrid (E), Milano (I), Giessen (D), Prague (CZ), Brescia (I), 
Schleswig-Holstein (D), Strasbourg (F), London (UK), New Haven 
(USA), Louvain-la-Neuve (B), Nairi (AM), Kyiv (UA), Tokyo (J), Leeds 
(UK), Bordeaux (F)

	 P 2	 Screening failure in systemic sclerosis randomized trials: 
reporting, rates, causes and trends over time

	 Courvoisier D, Russo B, Chirica IS, Iudici M; Geneva, Morges, 
Bucharest (RO)

	 P 3	 Effects of non-pharmacological therapies in systemic  
sclerosis: A longitudinal observational study

	 Suica Z, Behrendt F, Schmidt-Trucksaess A, Schuster-Amft C, 
Gerth HU; Rheinfelden, Basel, Biel/Bienne, Münster (D)

	 P 4	 Healthcare resource utilisation in patients with Sjögren’s 
disease included in the Swiss Sjögren Cohort:  
a cross-sectional analysis

	 Dumusc A, Sprecher M, Bannert B, Grosjean A, Urbanski G,  
Kocher A, Reygaerts T, Lauper K, Klein K, Gadola S, Adler S,  
Ribi C, Kollert F, Christ L; Lausanne, Zürich, Basel, Vevey, Geneva, 
Basel, Fribourg, Bern, Aarau

	 P 5	 Raynaud-negative systemic sclerosis at disease onset:  
a phenotypic characterization of the Zürich EUSTAR cohort

	 Rosu C, Muraru S, Mihai C, Bruni C, Elhai M, Evers C, Becker M, 
Distler O, Dobrota R; Zürich, Bucharest (RO)

	 P 6	 Confusion in an elderly patient with treatment-refractory 
rheumatoid arthritis – an unexpected diagnosis

	 Hendriks S, Wolfrum S, Förger F; St. Gallen

	 P 7	 Clinical case of severe arthropathy associated with  
ochronosis

	 Iakovleva O, Möller B; Bern
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 
PROGRAMME SCIENTIFIQUE	 3.9.2026

12:15–12:50	 Posterwalk II 
	 Tourguide: Daniel Aeberli 

	 P 8	 Male excess in lifetime smoking prevalence and its  
discordance with seropositivity in rheumatoid arthritis:  
a Swiss nationwide study

	 Berthouzoz EC, Bruni C, Vallejo-Yagüe E, Bornacin L, Brulhart 
Bletsas L, Finckh A, Förger F, Hügle T, Kyburz D, Lauper K, Möller 
B, Ospelt C, Tamborrini G, Distler O, Ciurea A, Micheroli R; Zurich, 
Bern, La Chaux-de-Fonds, Geneva, St. Gallen, Lausanne, Basel

	 P 9	 Subtype-specific cancer risk with JAK inhibitors and  
biologic DMARDs in rheumatoid arthritis: comparative 
analysis within the JAK-pot collaboration

	 Ciribè B, Zimmermann O, Meuleman B, Mongin D, Gilbert B, 
Guemara R, Coupal L, Choquette D, Codreanu C, Flouri I, Fritsch-
Stork R, Caporali R F, Huschek D, Iannone F, Kvien T K, Otero 
Varela L, Nordström D, Pavelka K, Pombo-Suarez M, Provan S 
A, Rotar Z, S; Pisa (I), Geneva, Montréal (CDN), Bucharest (RO), 
Heraklion (GR), Vienna (A), Milano (I), Berlin (D), Bari (I), Oslo (N), 
Madrid (E), Helsinki (SF), Prague (CZ), Santiago de Compostela (E), 
Rena (N), Ljubljana (SLO), Heraklion (GR), Lisbon (P), Istanbul (TR)

	 P 10	 Acute gout flare management and adherence to inter- 
national guidelines: major drug-drug interactions and use 
of colchicine and NSAIDs in patients with severe chronic 
kidney disease and, evidence from an electronic health 
record-based gout register

	 Lauper K, Bürgisser N, Mongin D, Guebey L, Courvoisier DS; 
Genève

	 P 11	 Enhancing the appeal of specialist training in rheumato- 
logy and safeguarding the future of the discipline:  
an analysis and recommendations

	 Mosimann N, Hohenegger A, Dan D, Heinimann K, Lauper K,  
Walder A, Aeberli D; Bern, Zürich, Lausanne, Thun, Genf, Burgdorf 

	 P 12	 HLA-A*26:01 is associated with vertebral endplate bone 
marrow lesions (Modic changes): a novel immune-genetic 
link

	 Devan J, Smith Ch, Bitterli P, Maataa J, Zhou J, Leary P, Mengis T, 
Mangino M, Meier A, Menghini D, Seiler Ch, Wu P, Link T, Distler 
O, Fields A, Dudli S; Zurich, London (UK), Oulu (SF), San Francisco 
(USA)
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 
PROGRAMME SCIENTIFIQUE	 3.9.2026

	 P 13	 BAASIS-RA©: A novel instrument for remote assessment 
of adherence to disease-modifying antirheumatic drug in 
rheumatoid arthritis

	 Wettengl C, Siegels D, Kostalova B, Denhaerynck K, van den Bemt 
B, Ribaut J, Ionescu C E, Kocher A, Kollert F, Kyburz D, Anderle K, 
Radner H, Böhm P, De Geest S; Basel, Nijmegen (NL), Bucharest 
(RO), Bern, Vienna (A), Zurich, Leuven (B)

13:00–14:00	 Grande Debate
Theatersaal
	 Osteoporosemanagement: off-road oder in-line? (en) 
	 Gestion de l‘ostéoporose : off-road ou in-line ? (en)
	 Moderation: Sabine Adler, Daniel Aeberli

	 Off-road: Judith Everts
	 In-line: Emmanuel Biver

13:00–14:10	 Was Rheumatolog:innen wissen sollten … 
Kongresssaal	 Ce que les rhumatologues devraient savoir…
	 Moderation: Jean Dudler, Mike Becker 

13:00	 …  über genetische Molekularanalysen (fr)
	 …  sur les analyses moléculaires génétiques (fr)  
	 Thomas Reygaerts

13:35	 … über Fallstricke in der medizinischen Statistik (fr)
	 … sur les pièges des statistiques médicales (fr)  
	 Kim Lauper

14:10–14:20	 Präsentation SGR Weiterbildungs-Grant 2023
Kongressaal	 Présentation de la bourse de formation  

postgraduée de 	la SSR 2023

	 Can Vasoactive Vasodilating Drugs (VVDs) influence  
progression and prognosis of SSc-ILD? A EUSTAR cohort 
study 

	 Adela-Cristina Sarbu
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 
PROGRAMME SCIENTIFIQUE	 3.9.2026

13:00–14:15	 Joint Session SGR/SSR - HPR	
Club Casino	
	 Alter mit Rheuma – Perspektiven miteinander verbinden 
	 Vieillir avec une pathologie rhumatismale: perspectives 

croisées
	 Moderation: Diana Dan, Karin Niedermann 

13:00	 Healthy Longevity – mit Rheuma, wie geht das? (de)
	 Longévité en bonne santé et rhumatismes: quels enjeux? 

(de)
	 Heike A. Bischoff-Ferrari

13:15	 Training im Alter – trotz oder wegen bei entzündlicher oder 
	 degenerativer Arthritis? (de)
	 Activité physique à un âge avancé: levier ou défi dans les 
	 arthropathies inflammatoires et dégénératives? (de)	
	 Anne-Kathrin Rausch

13:30	 Fit bis zuletzt? Psychologische Perspektiven auf den Um-
gang mit Rheuma (de)

	 En forme jusqu’au bout ? Perspectives psychologiques sur 
la gestion du rhumatisme (de)

	 Jutta Stahl

13:45	 Diskussion mit den drei Fachexpert:innen und dem  
Publikum (de)

	 Discussion avec les trois experts et le public (de)	
	 Heike A. Bischoff-Ferrari, Anne-Kathrin Rausch, Jutta 

Stahl

14:15	 Pause 
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 
PROGRAMME SCIENTIFIQUE	 3.9.2026

14:30–15:45	 SGR/SSR-Update 
Theatersaal	 Moderation: Diana Dan 

	 Das SGR-Update gibt einen Einblick in aktuelle Projekte, 
strategische Entwicklungen und zentrale Themen der 
Schweizerischen Gesellschaft für Rheumatologie. Vertre-
ter aus Vorstand und Kommissionen informieren in kurzen 
Inputs über laufende Arbeiten in den Bereichen Weiterbil-
dung, Fortbildung, Qualität, Tarife, Young Rheumatologists 
und Versorgung. Das Format bietet Raum für Austausch, 
Diskussion und Fragen aus dem Publikum.

	 Le SSR-Update donne un aperçu des projets en cours, des 
évolutions stratégiques et des thèmes centraux de la SSR. 
Des représentants du comité directeur et des commissions 
présentent, sous forme de brèves interventions, les travaux 
en cours dans les domaines de la formation postgraduée, 
de la formation continue, de la qualité, des tarifs, des 
Young Rheumatologists et des soins.   
Ce format offre un espace d’échange, de discussion et de 
questions avec le public.

15:45–16:00	 Pause 

16:00–17:00	 Parainfektiöse/infektiöse Arthritiden 
Theatersaal	 Arthrites parainfectieuses/infectieuses
	 Moderation: Lisa Christ, Lukas Wildi 

16:00	 Lyme-Borreliose: Mythen und Fakten (de) 
	 La borréliose de Lyme: mythes et réalités (de)
	 Andreas Krause

16:30	 Rheuma und Reisen (de) 
	 Rhumatismes et voyages (de) 
	 Werner Albrich



Je ne me bats pas seulement 

contre la douleur et les limitations, 

mais aussi pour être acceptée.
Sarah, 31 ans

En Suisse, 2 millions de personnes
vivent avec des rhumatismes.
Nous les aidons à mieux 
vivre au quotidien.

www.ligues-rhumatisme.ch

RLS_Füllinserate_F_Broadsheet 143x220.pdf   29   24.04.2020   13:15:42
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 
PROGRAMME SCIENTIFIQUE	 3.9.2026

16:00–17:00	 Ernährung und komplementäre Medizin 
Kongresssaal	 Alimentation et médecine complémentaire
	 Moderation: Matthias Seidel, Burkhard Möller 

16:00	 Anti-inflammatorische Ernährung bei Rheuma (de) 
	 Régime anti-inflammatoire en cas de rhumatismes (de)
	 Monika Reuss-Borst

16:30	 Komplementäre Heilverfahren in der Rheumatologie:  
Wie alternativ ist die alternative Medizin? (de) 

	 Les thérapies complémentaires en rhumatologie: dans 
quelle mesure la médecine alternative est-elle vraiment 
alternative ? (de)

	 Gernot Keyßer
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INDUSTRIESYMPOSIEN	 3.9.2026
SYMPOSIA DE L‘INDUSTRIE

17:10–18:00	 Roche Pharma 
Theatersaal	
	 Advancing Lupus care through deep B-Cell depletion: 

Expanding evidence from LN to SLE 
 
	 Speakers: Sabine Adler, Peter M. Villiger
 

	
17:10–18:00	 UCB Pharma  
Kongresssaal	
	 Early disease control in axSpA and PsA: separating signal 

from noise to close the remission gap

17:10 	 Opening
	 Thomas Hügle

17:15		 Why time matters
	 Thomas Hügle

17:20	 axSpA: Objective inflammation control, real-world gaps
	 Natalie Marcoli

17:35	 PsA: When improving symptoms isn’t the same as  
controlling disease

	 Tobias Manigold

17:50 	 Discussion & Closing
	 Chair + speakers
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INDUSTRIESYMPOSIEN	 3.9.2026
SYMPOSIA DE L‘INDUSTRIE

17:10–18:00	 Gebro Pharma  
Club Casino	 Simultanübersetzung fr–de | Traduction simultanée de–fr
	
	 Der Goldstandard im Rückblick in die Zukunft
	 Le gold standard: un regard sur le passé tourné vers 

l’avenir
	
17:10	 Methotrexat: Oldie …
	 Méthotrexate: «Oldie …» 
	 Andrea Rubbert-Roth

17:15	 Änderung des Mindsets
	 Wie die Adhärenz und Behandlungsergebnisse  

verbessern? 
	 Changer les mentalités 
	 Comment améliorer l’observance et les résultats  

thérapeutiques?	
	 Diana Ernst

17:30	 Lässt sich die Manifestation einer RA verhindern? 
	 Methotrexat bei RA-Risiko
	 Peut-on prévenir l’apparition d’une PR?
	 Le méthotrexate en cas de risque de PR 
	 Andrea Rubbert-Roth

17:45	 Wann und wie häufig machen Kontrolluntersuchungen Sinn? 
	 Quand et à quelle fréquence est-il recommandé de passer
	 des examens de contrôle?	
	 Mike Becker

18:00	 Methotrexat: Oldie but Goldie
	 Méthotrexate: «Oldie but Goldie» 
	 Andrea Rubbert-Roth
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SYMPOSIUM FÜR HEALTH PROFESSIONALS 
IN DER RHEUMATOLOGIE	
SYMPOSIUM POUR LES PROFESSIONNELS 
DE LA SANTÉ EN RHUMATOLOGIE

Leben mit Rheuma – Übergänge von der Kindheit bis ins Alter  
verstehen
Vivre avec une pathologie rhumatismale:  
comprendre les transitions tout au long du parcours de vie

09:45–10:00	 Begrüssung, Einführung | Accueil et introduction
Saal Brünig	 Christel Madelaine-Bonjour, Diana Dan, Annette Stolz

10:00	 Rheuma und Lebensübergänge – ein Überblick 
Saal Brünig	 Rhumatismes et trajectoires de vie – état des lieux 
	 Laura Strahm, Sabine Adler

10:40	 Rheuma im Kindes- und Jugendalter 
Saal Brünig	 Les pathologies rhumatismales chez l’enfant et 

l’adolescent
	 Mary Louise Daly, Andreas Wörner

11:15	 Kaffeepause | Pause-café 

11:25	 Rheuma und Hormone – Facts and Figures 
Saal Brünig	 Rhumatismes et régulation hormonale: données clés et 

faits établis
	 Frauke Förger

12:00 - 13:00	 Mittagspause | Pause de midi 
Ausstellung

13:00 - 14:15	 Joint Session SGR/SSR – HPR	
Club Casino	
	 Alter mit Rheuma – Perspektiven miteinander  

verbinden 
	 Vieillir avec une pathologie rhumatismale:  

perspectives croisées
	 Moderation: Diana Dan, Karin Niedermann 

13:00	 Healthy Longevity — mit Rheuma, wie geht das? (de)
Club Casino	 Longévité en bonne santé et rhumatismes: quels enjeux? 

(de)
	 Heike A. Bischoff-Ferrari

Donnerstag | Jeudi, 3. September 2026
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SYMPOSIUM FÜR HEALTH PROFESSIONALS 
IN DER RHEUMATOLOGIE	
SYMPOSIUM POUR LES PROFESSIONNELS 
DE LA SANTÉ EN RHUMATOLOGIE

13:15	 Training im Alter– trotz oder wegen bei entzündlicher oder 
Club Casino	 degenerativer Arthritis? (de)
	 Activité physique à un âge avancé : levier ou défi dans les 
	 arthropathies inflammatoires et dégénératives ? (de)	
	 Anne-Kathrin Rausch

13:30	 Fit bis zuletzt? Psychologische Perspektiven auf den 
Club Casino	 Umgang mit Rheuma (de)
	 En forme jusqu’au bout ? Perspectives psychologiques sur 

la gestion du rhumatisme (de)
	 Jutta Stahl

13:45	 Diskussion mit den drei Fachexpert:innen und dem 
Club Casino	 Publikum (de)
	 Discussion avec les trois experts et le public (de)	
	 Heike A. Bischoff-Ferrari, Anne-Kathrin Rausch,  

Jutta Stahl

14:15 - 14:30	 Kaffeepause | Pause-café 

14:30	 Einführung in die Workshops | Introduction aux ateliers
Club Casino	 Felicia Bertschi, Christel Madelaine-Bonjour

14:40	 Erfahrungsberichte/Vignetten «Rheuma im  
Lebensverlauf» (de) 

Club Casino	 Diskussion in «Fishbowl»
	 Felicia Bertschi, Sandra Witschi

14:40	 Rhumatismes au fil du parcours de vie: échanges autour 
Saal Brünig	 de situations cliniques (fishbowl) (fr) 
	 Christel Madelaine-Bonjour

15:50 - 16:15	 Kaffeepause | Pause-café

16:15	 Abstract-Prämierung – Kurzpräsentation des besten 
Club Casino	 HPR-Projekts 
	 Présentation du meilleur projet HPR – Remise du prix
	 Agnes Kocher, Laura Strahm
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SYMPOSIUM FÜR HEALTH PROFESSIONALS 
IN DER RHEUMATOLOGIE	
SYMPOSIUM POUR LES PROFESSIONNELS 
DE LA SANTÉ EN RHUMATOLOGIE

16:45	 Auswertung und Verabschiedung | Synthèse et clôture 
Club Casino	 Christel Madelaine-Bonjour

Evaluation

	

Mit freundlicher Unterstützung von | Avec l‘aimable soutien de
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Freitag | Vendredi, 4.9.2026 

08:30 – 09:20	 Novartis Pharma 
Theatersaal	 Simultanübersetzung fr–de | Traduction simultanée de–fr

	 Sjögren’s Disease and Polymyalgia Rheumatica: new 
targeted 	approaches beyond symptom control

	
	 Moderation: Andrea Rubbert-Roth

	 Speakers: Thomas Daikeler, Geoffrey Urbanski

08:30 – 09:20	 Eli Lilly 
Kongresssaal	 Simultanübersetzung fr–de | Traduction simultanée de–fr
	
	 Connecting the dots: obesity, inflammation, and clinical 

outcomes in PsA 
	
	 Setting the stage: the evolving landscape of psoriatic  

disease and obesity 
	 Philipp Sewerin

	 Overcoming therapeutic challenges in PsA:  
navigating barriers to optimal disease control 

	 Philipp Sewerin

	 Integrative disease management: beyond joints & skin 
	 Daniel Aletaha

	 Innovations in obesity management for PsA patients: 
translating evidence into practice 

	 Daniel Aletaha
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Freitag | Vendredi, 4.9.2026

09:30–11:00	 Update zu Leitlinien und Empfehlungen  
Theatersaal	 Mise à jour sur les directives et recommandations 
 	 Moderation: Camillo Ribi, Christof Iking-Konert 

09:30	 Gicht | Goutte (de) 
	 Tobias Manigold

10:00	 Morbus Still | La maladie de Still (de) 
	 Eugen Feist

10:30	 Systemischer Lupus erythematodes (SLE) (de) 
	 Lupus érythémateux systémique (LES) (de) 
	 Christof Specker

09:30–11:00	 Hämatologie meets Rheumatologie 
Kongresssaal	 L‘hématologie à la rencontre de la rhumatologie 
	 Moderation: Diego Kyburz, Carina Mihai 

09:30	 Rheumatologische Nebenwirkungen bei Immuncheckpoint 
	 Inhibitor Therapie (de) 
	 Effets secondaires rhumatologiques associés au traitement 

par inhibiteurs de points de contrôle immunitaires (de) 
	 Heinz Läubli

10:00	 Update zu B-Zell gerichteten Therapien (de) 
	 Le point sur les traitements ciblant les cellules B (de) 
	 Britta Maurer

10:30	 Makrophagen-Aktivierungssyndrom: eine schwere syste-
mische Komplikation bei rheumatischen Erkrankungen (fr) 

	 Syndrome d‘activation des macrophages: une complication 
systémique grave des maladies rhumatismales (fr) 

	 Cem Gabay

11:00	 AbbVie Rheumatology Fellowship Program 2026 
Kongresssaal	 Moderation: Diego Kyburz 

11:00–11:30	 Pause 



41

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 
PROGRAMME SCIENTIFIQUE	 4.9.2026

11:30–12:15	 Workshops 

Theatersaal	 Update zu TARDOC (de) 
	 Mise à jour concernant TARDOC (de)
	 Michael Andor
	 Simultanübersetzung de –fr

Kongresssaal	 Rückenschmerzen – wie gehe ich praktisch vor? (de) 
	 Mal de dos: comment réagir concrètement? (de)
	 Stephan Gadola
	 Simultanübersetzung de –fr

Club Casino	 Research Speed Dating (en) 
	 Caroline Ospelt, Kim Lauper

Saal Brünig	 Eosinophile Erkrankungen (de) 
	 Maladies éosinophiles (de) 
	 Thomas Neumann

Grimsel 1	 Manuelle Medizin – Mobilisation der Brustwirbelsäule, 
Techniken 1 und 2 (de) 

	 Michael Gengenbacher, Marcus Baumann

Susten	 Médecine manuelle – Mobilisation de la colonne  
thoracique, techniques 1 et 2 (fr) 

	 Véronique Grobéty, Stephan Bürgin

Harder 1	 Versicherungsmedizin – was Rheumatolog:innen wissen 
sollten (de) 

	 Médecine des assurances: ce que les rhumatologues  
doivent savoir (de) 

	 Manuel Klöti

Harder 2	 Praxismanagement: Nachfolgeregelung – gut vorbereitet 
zum Erfolg! (de)

	 Gestion du cabinet: Planification de la succession: bien 
préparé pour réussir! (de) 

	 Leodegar Kaufmann

11:30–12:15	 US Hands on: Sonographie abseits von muskuloskelettal 
Grimsel 2	 Pratique de l‘échographie: l‘échographie au-delà du sys-

tème musculo-squelettique (de)
	 Marc Gilgen, Lukas Joos, Fabian Lötscher

12:15–13:15	 Mittagspause
Ausstellung	 Pause de midi 
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12:30–13:00	 Posterwalk III 
	 Tourguide: Bojana Müller-Durovic 

	 P 14	 Incidence of infections in patients with rheumatoid arthritis 
treated with JAK inhibitors (including subtypes), TNF 
inhibitors and other bDMARDs: results from the JAK-pot 
collaboration

	 Zimmermann O, Mongin D, Gilbert B, Guemara R, Choquette D, 
Coupal Louis, Codreanu C, Strangfeld A, Huschek D, Hyrich K, 
Zhao S, Iannone F, Caporali R F, Kvien T K, Provan S A, F 
ritsch-Stork R, Nordström D, Trokovic N, Pavelka K, Zàvada J, 
Pombo-Suarez M,; Geneva, Montréal (CDN), Bucharest (RO), 
Berlin (D), Manchester (UK), Bari (I), Milano (I), Oslo (N), Rena (N), 
Vienna (A), Helsinki (SF), Prague (CZ), Santiago de Compostela (E), 
Madrid (E), Lisboa (P), Ljubljana (SLO), Heraklion (GR), Heraklion 
(GR), Istanbul (TR), Izmir (TR)

	 P 15	 Selecting the right score: how disease activity composite 
scores influence treatment outcomes with IL-6- inhibitors, 
JAK-inhibitors and TNF-inhibitors in rheumatoid arthritis – 
insight from the ‹JAK-pot› collaboration

	 Zimmermann O, Laügt E, Mongin D, Choquette D, Coupal L,  
Codreanu C, Iannone F, Caporali R F, Kvien T K, Provan S A, Leeb 
B F, Fritsch-Stork R, Lukina G, Nordstörm D, Trokovic N, Pavelka 
K, Zàvada J, Vieira-Sousa E, Rotar Z, Sidiropoulos P, Bertsias 
A, Fin; Geneva, Montréal (CDN), Bucharest (RO), Bari (I), Milano 
(I), Oslo (N), Rena (N), Vienna (A), Moscow (RUS), Helsinki (SF), 
Prague (CZ), Lisboa (P), Ljubljana (SLO), Heraklion (GR)

	 P 16	 Retractions in rheumatology: trends, causes, and implica-
tions for research integrity

	 Vettori A, Iudici M; Milan (I), Geneva
	
	 P 17	 Remission is a dynamic state: super-remitters and 

difficult-to-treat rheumatoid arthritis in a national multi-
centric registry (SCQM)

	 Sprau P, Allen R, Heer F, Deman E, Förger F, Micheroli-Konuk 
R, Hügle T, Roesler-Meier D, Reichenbach S, Möller B, Fisher 
B, Finckh A, Kyburz D, Kollert F; Basel, Bern, St. Gallen, Zurich, 
Lausanne, Birmingham (UK), Geneva

	 P 18	 Long-term remission and difficult-to-treat disease in es-
tablished rheumatoid arthritis with concomitant Sjögren’s 
disease: results from a multicentric national registry

	 Heer F, Allen R, Sprau P, Christ L, Deman E, Förger F, Micheroli-
Konuk R, Hügle T, Roesler-Meier D, Reichenbach S, Möller B, 
Fisher B A, Finckh A, Kyburz D, Kollert F; Basel, Bern, St. Gallen, 
Zurich, Lausanne, Birmingham (UK), Geneva
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	 P 19	 Risk of multiple lower extremity fractures in methotrexate-
treated patients: evidence for ‹methotrexate osteopathy›?

	 Bührer E, Kam M, Haynes A, Popp A, Lehmann T, Reichenbach S, 
Maurer B, Everts-Graber J; Bern 

13:15–14:00	 Workshops 

Kongresssaal	 Rückenschmerzen – wie gehe ich praktisch vor? (de) 
	 Mal de dos: comment réagir concrètement ? (de) 
	 Stephan Gadola
	 Simultanübersetzung de –fr

Club Casino	 Basic Science Oral Presentations (en) 
	 Keine Simultanübersetzung  

Caroline Ospelt, Kim Lauper

	 A Cooperative Release of Mitochondrial DNA From  
Platelets and Neutrophils Drives an Interferon Signature in 
Systemic Sclerosis

	 Giaglis S, Tiaden AN, Häner-Massimi S, Kyburz D, André C,  
Glück A, Ferrero E, Hawtin S, Junt T, Walker UA; Basel

	 Divergent Effects of IL-23–IL-17A Pathway on Joint and 
Skin Inflammation in an Experimental Model of Arthritis

	 Jarlborg M, Vaillant L, Caruso A, Tantely Rakotoarijaonina E,  
Rodriguez E, Gabay C; Genève

	 Baricitinib hemmt Substanz P und Interleukin-6 in einem 
In-vitro-Modell für Schmerz und Entzündung

	 Geurts J, Hügle T, Seidel M F; Lausanne, Baden

	 Altered Fibroblast NT-3/TrkC Signaling in Complex  
Regional Pain Syndrome Skin is Associated with Pain and 
Neuronal Remodeling

	 Bitterli P, Jüngel A, Devan J, Catanzaro S, Distler O, Reissner L, 
Brunner F, Dudli S; Zürich , Glasgow (UK), Rev (S)

	 A single-cell atlas reveals shared fibroblast signature in 
pauci-immune arthritis across different chronic arthritides

	 Lugar M, Calvo Cebrian C, Geiss C, Khmelevskaia A, Houtman M, 
Micheroli R, Zachariassen K, Buerki K, Distler O, Ospelt C,  
Elhai M; Zürich

Saal Brünig	 Eosinophile Erkrankungen (de) 
	 Maladies éosinophiles (de) 
	 Thomas Neumann
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Grimsel 1	 Manuelle Medizin - Mobilisation der Brustwirbelsäule, 
Techniken 3 und 4 (de) 

	 Michael Gengenbacher, Marcus Baumann

Susten	 Médecine manuelle - Mobilisation de la colonne  
thoracique, techniques 3 et 4 (fr) 

	 Véronique Grobéty, Stephan Bürgin

Harder 1	 Versicherungsmedizin – was Rheumatolog:innen wissen 
sollten (de) 

	 Médecine des assurances: ce que les rhumatologues  
doivent savoir (de) 

	 Manuel Klöti

Harder 2	 Praxismanagement: Nachfolgeregelung – gut vorbereitet 
zum Erfolg! (de)

	 Gestion du cabinet: Planification de la succession:  
bien préparé pour réussir! (de) 

	 Leodegar Kaufmann

Grimsel 2	 US Hands on: Sonographie abseits von muskuloskelettal 
	 Pratique de l‘échographie: l‘échographie au-delà du  

système musculo-squelettique (de)
	 Marc Gilgen, Lukas Joos, Fabian Lötscher
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14:15–15:45	 Die Besten zum Schluss 
Theatersaal	 Les meilleurs pour la fin

Moderation: Natalie Köger, Katja Heinimann 

14:15–14:20	 Preisverleihung Beste Abstracts 
Remise des prix pour les meilleurs abstracts

14:20–14:45	 Die drei besten Abstracts 
Les trois meilleurs abstracts

Best Abstract 1	 Single-cell profiling of skin and synovial fibroblasts 
identifies opposing IFN alpha/beta pathway regulation in 
Psoriasis with Arthralgia and Psoriatic Arthritis.
Khmelevskaya A, Coletto L, Somma D, Alivernini S,  
Kurowska-Stolarska M, Ospelt C, Micheroli R; Zürich,  
Glasgow (UK), Rom (I)

Best Abstract 2	 Effect of oral glucocorticoids on lung function in systemic 
sclerosis-associated interstitial lung disease: a target trial 
emulation using the EUSTAR database.
Salis Z, Truglia S, Distler O, Kumánovics G, Moroncini G, Launay D, 
Bellando-Randone S, Boleto G, Del Papa N, Gheorghiu A,  
Karadag D, Batalov A, Szucs G, Iudici M; Montpellier (F), Rome 
(I), Zurich, Pécs (H), Ancona (I), Lille (F), Florence (I), Lisbon (P), 
Milano (I), Bucharest (R), Kocaeli (TR), Plovdiv (BG), Debrecen (H), 
Genève

Best Abstract 3	 High serum calprotectin identifies severe rheumatoid  

14:45–15:40	
Theatersaal	

Best Case 1	

Best Case 2	

arthritis and predicts increased mortality
Jarlborg M, Chebbi S, Mongin D, Raptis ER, Gabay C, Finckh A, 
Vuilleumier N; Genève, Zürich

Die besten Kasuistiken 
Les meilleurs cas cliniques

Eureka! Pleureka!
Wagner F, Cominetti F, Alromaih F J, Dumusc A, Alexe R;  
Lausanne, Nyon

Severe ureaplasma urealyticum–associated reactive  
polyarthritis in a young man four years after chemotherapy 
Chatzipetrou V, Campisi L, Fourel F, Dumusc A, Pieren-Salazar A,  
Brulhart Bletsas L, Hugle T; Lausanne, Neuchâtel
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Best Case 3	 When the body turns black: a different face of degenerative 
disease

	 Vicario G, Tran C, Dumusc A; Lausanne

Best Case 4	 Vaskulitis Overlap – Ein diagnostisches und therapeutisches 
Dilemma

	 Tissi F, Marchetti A, Fuss S, Schmid N, Trachsler J,  
Lechtenböhmer C, Iking-Konert C; Zürich

Best Case 5	 Severe occlusive vasculitis associated with TET2-mutated 
myelodysplastic syndrome and clonal hematopoiesis

	 Ryser FS, Mariéthoz C, Möller B, Seitz L; Bern, Biel/Bienne

Best Case 6	 From erythroderma to arthritis, the eyes were the key
	 Benillouche Eva; Rennaz

15:40	 Preisverleihung Beste Kasuistik
	 Remise des prix pour la meilleure étude de cas

14:15–15:45	 Schwierige Situationen in der Rheumatologie 
Kongresssaal	 Situations difficiles en rhumatologie
	 Moderation: Alexandre Dumusc, Axel Finckh 

14:15	 Wenn der Baum den Wald verdeckt – Patienten mit 
	 Gelenküberbeweglichkeit (fr)
	 Quand l‘arbre cache la forêt: les patients présentant une 
	 hypermobilité articulaire (fr) 
	 Bérengère Rozier Aubry

14:45	 CRPS (de) 
	 Christian Maihöfner

15:15	 Die schwierige Schulter (fr) 
	 L‘épaule difficile (fr) 
	 Alexandre Lädermann

15:45	 Kongressende | Fin du congrès
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Posters HPR

HPR 1	 Transitional care in swiss rheumatology: findings from the  
HEROES study in adolescents and young adults

	 Berben L, Matter M, Schraner M, Daly M-L, Strahm L, Woerner A,  
Daikeler T, HEROES Study team; Basel

HPR 2	 Umgang mit chronischen Schmerzen – aber wie?  
Ergotherapeutische Gruppeninterventionen zur Selbstmanage-
ment-Förderung bei Erwachsenen mit chronischen Schmerzen

	 Kleinert J, Urscheler J, Bertschi F, Furrer M; Winterthur, Bern

HPR 3	 Evaluation of a supervised APN-led gout clinic at a university 
hospital

	 Herren R, Maurer P, Manigold T; Bern, Baden

HPR 4	 Increased physical activity and health literacy through counsel-
ling? The importance of physical activity counselling in people 
with axSpA from patients’ perspective

	 Elliker M, Ettlin L; Winterthur, Zürich

HPR 5	 Interprofessional education meets community care:  
the MyBeFit@ZHAW Initiative bridging health professions and 
patient needs in rheumatology care.

	 Ettlin L, Ballerini A, Heim R, Schneider M, Rausch AK, Glässel A;  
Winterthur, Zürich

HPR 6	 Implementation of auricular acupuncture according to  
the NADA Protocol for patients with chronic pain in the  
Rheumatology Department of the University Hospital of Zurich

	 Kobelt C, Freyhof B; Zürich

HPR 7	 Mind the gap: discrepancies in transitional care for AYAs with 
rheumatic diseases – perspectives of patients and parents in 
Switzerland

	 Berben L, Matter M, Schraner M, Daly M-L, Strahm L, Woerner A,  
Daikeler T, the Heroes Study Team; Basel
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IP 1	 Site characteristics and patient selection criteria for romoso-
zumab in routine clinical practice: insights from the PRIME 
European multi-country study

	 Moayyeri A, Langlois M, Öhagen P, Makras P, Laurent MR, Bullmann C, 
Toniolo E; Slough (UK), Courbevoie (F), Uppsala (S), Athens (GR),  
Leuven (B), Bonheiden (B), Hamburg (D), Madrid (E)

IP 2	 Bimekizumab demonstrated sustained improvements in pain 
and fatigue following early control of inflammation in patients 
with axial spondyloarthritis over 3 years: results from 2 phase 3 
studies and their open-label extension

	 Navarro-Compán V, Ramiro S, Kiltz U, Dubreuil M, Poddubnyy D, Magrey 
M, Deodhar A, Elmoufti S, de la Loge C, Baraliakos X; IdiPaz, Madrid (E), 
Leiden (NL), Heerlen (NL), Bochum (D), Boston (USA), Toronto (CDN), 
Berlin (D), Cleveland (USA), Portland (USA), Morrisville (USA),  
Brussels (B)

IP 3	 Bimekizumab treatment resulted in rapid response that was 
associated with clinically important improvements in patient- 
reported outcomes up to 3 years in patients with psoriatic 
arthritis

	 Gossec L, Gladman DD, Husni ME, Okano T, Orbai AM, Proft F, Reid A, 
de Wit M, Lambert J, Healy P, Mease PJ; Paris (F), Toronto (CDN),  
Cleveland (USA), Osaka (J), Baltimore (USA), Berlin (D), Wollongong 
(AUS), Amsterdam (NL), Colombes (F), Morrisville (USA), Seattle (USA)

IP 4	 Bimekizumab treatment resulted in long-term efficacy and 
safety in biological-naïve patients with active psoriatic arthritis: 
Week 192 end-of-trial results from the BE OPTIMAL phase 3 
study and its open-label extension

	 Coates LC, Gossec L, McInnes IB, Merola JF, Kameda H, Tanaka Y, 
Chandran V, de Vlam K, Proft F, Asahina A, Ink B, Bajracharya R,  
Coarse J, Mease PJ; Oxford (UK), Paris (F), Glasgow (UK), Dallas (USA), 
Tokyo (J), Kitakyushu (J), Toronto (CDN), Leuven (B), Berlin (D),  
Slough, UK, Morrisville (USA), Seattle (USA)

IP 5	 Long-Term Uveitis Rates with Bimekizumab Treatment Across 
Pooled Phase 2b and Phase 3 Studies in Patients with Axial 
Spondyloarthritis or Psoriatic Arthritis: 3-Year Update

	 Rudwaleit M, van der Horst-Bruinsma IE, van Gaalen FA, Haroon N, 
Gensler LS, Manente M, Prajapati C, White K, Deodhar A, Brown MA; 
Bielefeld (D), Nijmegen (NL), Leiden (NL), Toronto (CDN), San Francisco 
(USA), Braine-l’Alleud (B), Slough (UK), Portland (USA), London (UK)
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IP 6	 Bimekizumab treatment in routine clinical care for axial  
spondyloarthritis: interim observational evidence of patient- 
reported outcome improvements from the European,  
multicentre SPEAK study

	 Baraliakos X, Kiltz U, de Vlam K, Ruyssen-Witrand A, Ramírez Garcia J, 
Walsh JA, Poddubnyy D, Nicholls D, Oortgiesen M, Castagna F,  
Bonny MA, Korjagina M, Bajracharya R, Öhagen P, de la Loge C, Ganz F, 
Tillett W; Bochum (D), Leuven (B), Toulouse (F), Barcelona (E), Salt Lake 
City (USA), Toronto (CDN), Berlin (D), Queensland (AUS), Raleigh (USA), 
Milano (I), Brussels (B), Breda (NL), Slough (UK), Uppsala (S), Bulle, 
Bath (UK)

IP 7	 Bimekizumab treatment in routine clinical care for psoriatic 
arthritis: 

	 interim observational evidence of patient-reported outcome 
improvements from the European, multicentre SPEAK study

	 Baraliakos X, Kiltz U, de Vlam K, Ruyssen-Witrand A, Ramírez Garcia 
J, Walsh J, Poddubnyy D, Nicholls D, Oortgiesen M, Castagna F, Bonny 
MA, Korjagina M, Lambert J, Bajracharya R, Öhagen P, Ganz F, Tillett 
W; Bochum (D), Leuven (B), Toulouse (F), Barcelona (E), Salt Lake City 
(USA), Toronto (CDN), Berlin (D), Queensland (AUS), Raleigh (USA),  
Milano (I), Brussels (B), Breda (NL), Colombes (F), Slough (UK),  
Uppsala (S), Bulle, Bath (UK) 
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LISTE DES ORATEURS/-TRICES, MODÉRATEURS/-TRICES 
ET PREMIERS AUTEURS DES POSTERS

Adler Sabine, Prof., Rheumatologie und Immunologie, Kantonsspital  
Aarau AG, Aarau 

Aeberli Daniel, Prof., Rheumatologie, Spital Emmental, Burgdorf 
Albrich Werner, Prof., Infektiologie, Infektionsprävention und Reisemedizin, 

HOCH Health Ostschweiz, St. Gallen 
Aletaha Daniel, Prof., Medizinische Universität Wien, Klinik für Innere  

Medizin, Abt. Rheuma, Wien (A)
Andor Michael, Dr., RZO - Rheumatologie im Zürcher Oberland, Uster 
Baumann Marcus, Dr., Praxis für konservative Orthopädie & Sportrehabili- 

tation, Basel 
Becker Mike, Dr., Rheumatologie / Osteoporose, Zuger Kantonsspital AG, 

Baar 
Benillouche Eva, Dr., Rhumatologie, Hopital Riviera Chablais, Rennaz 
Berben Lut, Dr., Universitäts-Kinderspital beider Basel, Basel
Bérengère Rozier Aubry 
Berthouzoz Eve, Rheumatologie, Universitätsspital Zürich, Zürich 
Bertschi Felicia, Ergotherapie Rheumatologie, Inselspital, Bern 
Bischoff-Ferrari Heike, Prof., Universitäre Altersmedizin FELIX PLATTER, 

Basel 
Bitterli Pamela, Dr., Abteilung für Physikalische Medizin und  

Rheumatologie, Universitätsklinik Balgrist, Universität Zürich 
Biver Emmanuel, Prof., Service des maladies osseuses, HUG, Genève 
Bührer Elias, Dr., Rheumatologie, Inselspital, Bern 
Bürgin Stephan, Dr., Rheumaklinik beider Basel, Hirslanden Klinik Birshof, 

Münchenstein 
Burja Blaz, PD Dr., Klinik für Rheumatologie, USZ Zurich 
Chatzipetrou Varvara, Dr., Rheumatology Department, CHUV, Lausanne 
Christ Lisa, PD Dr., Universitätsklinik für Rheumatologie und Immunologie, 

Inselspitall, Bern 
Daikeler Thomas, Prof., Rheumatologie, Universitätsspital Basel, Basel
Daly Mary Louise, Rheumatologie, Universitätsspital Basel, Basel 
Dan Diana, Dr., Service de rhumatologie, CHUV, Lausanne 
Dejaco Christian, Prof., Klinische Abteilung für Rheumatologie und  

Immunologie, Medizinische Universität Graz, Graz (A)
Devan Jan, PhD, Balgrist Campus, Zürich 
Distler Oliver, Prof., Klinik für Rheumatologie, USZ, Zürich 
Dudler Jean, Prof., Service de Rhumatologie, HFR Fribourg – Hôpital  

Cantonal, Fribourg 
Dumusc Alexandre, Dr., Service de rhumatologie, CHUV, Lausanne 
Elliker Martina, Winterthur 
Ernst Diana, Prof., Klinik für Rheumatologie und Immunologie, Medizinische 

Hochschule Hannover, Hannover (D)
Ettlin Lea, Dr., ZHAW Gesundheit, Institut für Public Health, Digital Health 

Design Living Lab, Winterthur 
Everts-Graber Judith, Prof., OsteoRheuma Bern, Bern 
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Feist Eugen, Prof., Rheumatology and Clinical Immunology,  
Helios Fachklinik, Vogelsang-Gommern (D)

Finckh Axel, Prof., Service de rhumatologie, HUG, Genève 
Förger Frauke, Prof., Rheumatologie, HOCH Health Ostschweiz	 
Gabay Cem, Prof., Service de Rhumatologie, HUG, Genève 
Gadola Stephan, Prof., Klinik für Rheumatologie und Schmerzmedizin,  

Bethesda Spital, Basel 
Gengenbacher Michael, Dr., Rheumatologie & Schmerzmedizin, Bethesda 

Spital, Basel 
Geurts Jeroen, PD Dr., Service de rhumatologie, CHUV, Lausanne 
Giaglis Stavros, Dr., Laboratory for Experimental Rheumatology –  

Department of Biomedicine, Universität Basel, Basel 
Gilgen Marc, Dr., Rheumatologie, Inselspital Bern, Bern 
Grobéty Véronique, Dr., Berner Rheumazentrum, Bern 
Hasler Paul, Prof., aarReha Schinznach, Schinznach Bad 
Heer Florina, Rheumatologie, Universitätsspital Basel, Basel 
Heinimann Katja, Dr., Rheumazentrum Thun, Thun 
Hendriks Saskia, Dr., Rheumatologie, HOCH Health Ostschweiz, St.Gallen 
Herren Regina, Rheumatologie, Immunologie, Inselspital Bern, Bern 
Hügle Thomas, Prof., Service de rhumatologie, CHUV, Lausanne 
Iakovleva Oksana, Rheumathology, Inselspital Bern, Bern 
Iking-Konert Christof, PD Dr., Abteilung für Rheumatologie, Stadtspital 

Zürich Triemli, Zürich 
Iudici Michele, Prof., Service de Rhumatologie, HUG, Genève 
Jarlborg Matthias, Department of Medicine & Department of Pathology and 

Immunology, Faculty of Medicine, Genève 
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